ANDKE ABI-

VAJAJAST MARKU
Toidupakid vahekindlustatud

lastega peredele.
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Eestis kehtib kuni

1. maini eriolukord, mil-
lega kaasnevad elu-
korralduslikud muuda-
tused. Millised on
koroonaviiruse leviku
tokestamiseks tehtud
otsustest tulenevad muu-
datused Harku vallavalit-
suse, hallatavate asutuste
ja partnerasutuste t00s?

HARKU VALLAVALITSUS

Vallavalitsuse tookorraldus
Harku vallavalitsus on tithistanud
kodanike planeeritud vastuvotud.
Elanikke noustatakse tavapéaras-
tel vastuvotuaegadel esmaspdeviti
kell 14.00-18.00 ja neljapéeviti kell
9.00-12.30 teenistujate telefoni ja
e-kirja teel.

Teenistujate kontaktid:
www.harku.ee/kontaktid

Lapsevanemad saavad registree-
rida lapse siindi e-teenusena uues
portaalis Rahvastikuregister.ee. Tee-
nus on kittesaadav koigile vanema-
tele, varem said e-teenusena siindi
registreerida vaid abielus vanemad.

Haridus
Suletud on koik iildhariduskoolid:
Tabasalu tihisglimnaasium, Vadna
moisakool, Harkujarve pohikool,
Viina-Joesuu kool, Muraste kool.
Suletud on Tabasalu Teelahkme
lasteaed, Tabasalu lastehoid (asen-
duslasteaed on Tabasalu Tibutare
lasteaed), Vadana moisakooli lasteaed
(asenduslasteaed on Pangapealse
lasteaed), Alasniidu lasteaia Jarve-
kalda maja (asenduslasteaed on Alas-
niidu lasteaed).

Alates 16. martsist kuni eriolu-
korra 16puni ei esitata Harku valla
munitsipaallasteaedade ega Tabasalu
lastehoiu kohatasu eest lapsevane-
matele arveid. Samuti on vabastatud
eralastehoidude teenuseid kasutavad
lapsevanemad kohatasu maksmisest
vallale eelpool margitud ajaks.

Huviharidus, kultuur, sport
javaba aeg

Suletud noortekeskused, huvikoolid
ja spordikompleksid: Tabasalu noorte-
keskus, Harkujdrve noortekeskus,
Viaana-Jdesuu noortetuba, Vaina
noortetuba, Tabasalu muusikakool,
Kumna kultuuriait ja Tabasalu spordi-
kompleks.

Suletud on Tabasalu raamatukogu
kéik kolm lugemissaali, nii Tabasalu
raamatukogu, Harku raamatukogu
kui ka Vadna raamatukogu.

Sotsiaalhoolekanne

Suletud on eakate paevakeskus, Harku
sotsiaalkeskus on kiilastajatele su-
letud. Sotsiaalteenuste kohta saab
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UKOrrast tulenevad

muudatused Harku vallas
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Tonismée Siigame
Vikerlase s dam

infot Kersti Ojasult telefonil 5347
3011, e-posti aadressil kersti.ojasu@
harkusotsiaalkeskus.ee. Pihlakodus
kehtib kiilastuskeeld. Téapsem info
telefonil 5305 1565 voi e-posti aad-
ressil tabasalu@pihlakodu.ee.
Puuetega inimestest, eakatest ja
neist, kes mojuval pohjusel kriisi-
olukorras ldahedaste abile toetuda ei
saa, palume teavitada vallavalitsuse
sotsiaal- ja tervishoiuosakonna juha-
tajat Tiia Spitsonit telefonil 600 3867,
e-posti aadressil Tiia.Spitson@harku.
ee voi vallavalitsuse sotsiaalhoo-
lekandespetsialisti Jelena Mosinit
telefonil 606 3837, e-posti aadressil
Jelena.Mosin@harku.ee. Konedele
vastatakse 8.00-20.00. Muul ajal pa-

'SMagi 5, Tallinn

ase 19 Tallinn

lutakse tulenevalt olukorra tsidusest
helistada kriisiabi telefonil 1247 voi
hédaabitelefonil 112.

Valla sotsiaal- ja tervishoiuosa-
kond komplekteerib toidupakid
vahekindlustatud lastega peredele.

Kui on veel keegi, kes ei ole abi-
vajadusest teada andnud voi kellest
me ei tea, et ta abi vajab, palume sel-
lest informeerida sotsiaalhoole-
kandespetsialisti Jelena Mosinat voi
lastekaitsespetsialisti Liisa Raiitlilt
telefonil 600 3865, e-posti aadressil
Liisa.Ruutel@harku.ee.

Keskkond ja heakord
Tabasalu jadtmejaam on suletud.
Toimiva jadtmeveoteenuse jatkamise

Eriolukorrast tingitud piiranguid on margata kaikjal vallas. / Foto: Madis Idnurm

tagamiseks palume jaatmeveokite
operaatoreid mitte konetada ega la-
heneda neile lahemale kui kaks meet-
rit, et hoida dra véimaliku COVID-19
nakkuste levikut. Jadtmete valjaveo-
pdeval palume jadtmemahutid paigu-
tada véljapoole aeda, et vedaja auto-
juht/laadija ei peaks sisenema kliendi
viravast, uksest voi muust piirdest.
NB! Kui on teada, et elamises on
COVID-19 viirusekandja voi on
kahtlus, et haigestunud inimesel on
vastav viirus, palume jadtmeid mitte
liigiti koguda (sest neid sorditakse
hiljem sortimisliinil kisitsi), panna
koik jaatmed kilekotti, see véimalikult
korralikult sulgeda ja viia selline kott
olmejddtmete mahutisse. Kindlas-

ti palume sellised jadtmed asetada
mahutisse, mitte selle korvale voi
konteineri kaanele.

Uhistransport

Harku valla siseliinide ehk opilas-
liinide H1-H10 teenindamine on
peatatud. Avalikel liinidel on reisijatel
lubatud séidukisse siseneda vaid
keskmisest voi tagumisest uksest
kindlustamaks bussijuhtide voimali-
kult vahest kokkupuudet reisijatega.
Esimest ust pole sisenemiseks luba-
tud kasutada, kui bussil on keskmine
voi tagumine uks olemas. Kui bussis
ei ole validaatorit keskmiste uste
juures, jaab soit registreerimata ja
pilet ostmata.
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Vaadake lisaks varskeid uudiseid pea iga paev
Harku valla kodulehel www.harku.ee.

£ Tabasalu iihisgiimnaasiumi

vastuvotukatsed liikkuvad edasi

Seoses kehtiva eriolukorraga ei toimu esialgselt vélja-
kuulutatud Tabasalu Gihisgimnaasiumi vastuvdtukatsed
27. martsil. Katsete toimumise aeg selgub parast kehtiva
eriolukorra I6ppu ning kuulutatakse vélja kooli kodulehel.
Seoses sellega on pikendatud glimnaasiumisse astumise
taotluste esitamist kuni 1. maini 2020.

(Harku vallavalitsus)

9 Esitage taotlusi 2020/21. oppeaastaks
Ootame uueks, 2020/2021. dppeaastaks 7. klassi taotlusi.
Taotlused saab esitada ARNO e-keskkonna kaudu aadres-
sil Piksel.ee/arno/harku “Pohikooli vastuvétu taotluse”
nime all. Taotlusi ootame perioodil 13. aprill kuni 4. mai.
Lisainfot taotluse esitamise kohta saab haridus- ja kultuuri-
osakonna juhatajalt Kristi Villandilt telefonil 606 3800 voi
e-posti aadressil Kristi.Villand@harku.ee ja haridusspetsia-
listilt Reelika Lohmuselt telefonil 606 3805 voi e-posti
aadressil Reelika.lohmus@harku.ee.

(Harku vallavalitsus)

[ Ettevotjatele iihtne kontaktpunkt
Majandus- ja kommunikatsiooniministeerium 16i koroona-
viiruse COVID-19 leviku téttu kannatada saanud ettevétja-
tele Uhtse kontaktpunkti, kus saab oma murede ja kiisimus-
tega riigi poole pd6rduda. Ministeeriumi kontaktpunkt on
kolmetasemeline. Esimeseks tasemeks on ministeeriumi
veebilehelt aadressil www.mkm.ee/covid19-kkk leitav ja
regulaarselt tdienev loetelu korduma kippuvatest kiisi-
mustest (KKK). Soovitame kdigil esmajarjekorras tutvuda
seal toodud vastustega.

Kontaktpunkti teine tase on spetsiaalselt selleteema-
liste kiisimuste esitamiseks moeldud e-posti aadress
covid19@mkm.ee. Sinna tasub pikemalt kbhklemata po6r-
duda kéigil ettevotjatel, kes ei leidnud enda kiisimusele
vastust KKK veebilehelt.

Kolmandaks tasemeks on ettevétetele suunatud veebi-
seminarid keskkonnas Zoom, kus esitletakse uut informat-
siooni ja vastatakse kiisimustele n-6 otse-eetris. Veebise-
minarid toimuvad vastavalt vajadusele ja toimumisaegade
info leiab jooksvalt MKMi kodulehelt www.mkm.ee/et.

(Majandus- ja kommunikatsiooniministeerium)

¥ Uus hiirekeskuse infotelefon

16. martsist alustas tood hairekeskuse infotelefon 1247,
mis jagab infot koroonaviirusega seotud kiisimustes. Telefon
tootab 66paev labi ja on helistajale tasuta. Hairekeskuse
peadirektori Katlin Alvela sonul on selle esmane eesmark
vahendada nii hadaabinumbri 112 kui ka perearsti néu-
andetelefoni 1220 ja teiste infotelefonide koormust. Viiruse
leviku tokestamine on toonud kaasa rea elukorralduslikke
muutusi, mille kohta saab infot numbrilt 1247.

Dokument koos lisade

ja ettepanekutega
avaldatakse Harku valla
kodulehel. Avalik arutelu
jaab eriolukorra téttu kdill
ara, ent koik on oodatud
arengukava koostamisel
kaasa radkima ja
avaldama arvamust
e-kirja teel.

KRISTI VILLAND
Haridus- ja kultuuriosakonna
juhataja

K ehtivas Harku vallaarengu-

kavas aastani 2037 on
vilja toodud tildharidu-
se eesméark: Harku valla 6pila-
sed on valla eri paikkondades
vajaduspohiselt kindlustatud
niitidisaegse kvaliteetse ko-
duldhedase pohiharidusega
I-II kooliastmes (1.-6. klass).
Pohihariduse IIT kooliastmes
(7.-9.Klass) ja konkurentsivoi-
melise giimnaasiumihariduse
(10.-12. Klass) riigigiimnaasiu-
mis saavad Opilased omandada
Tabasalu hariduslinnakus.
Kuna haridusmaastikul on
toimumas muudatused, algatas
volikogu eelmise aasta mais
Harku valla hariduse vald-
konna arengukava “Harku
valla haridusvorgu arenguka-
va aastani 2024” koostamise.
Sellega sooviti, et valla koos-
tatavas hariduse arengukavas
oleks seatud pikaajaliste ha-
ridusvaldkonna eesmirkide
alusel maératletud haridu-
se arengusuunad lahimaks
viieks aastaks, ja seda koos
vajalike tegevustega taotletava
moju saavutamiseks, ldhtu-
des riigi hariduspoliitilistest
suundumustest, maakonna
arengustrateegiast, Harku valla
tildplaneeringust, statistilistest
prognoosidest, uuringutest/
kiisitlustest ja haridusvald-
konna hetkeolukorrast.

Viljakutsetest haridus-
valdkonnas

Praeguseks on arengukava do-
kument koos ettepanekutega
olemas ja peale pohidoku-
mendi sisaldab see ka lisasid
nelja prioriteetse valdkonna
kohta. Need lisad on jargmi-
sed: “Alusharidus ja hoid Har-
ku vallas”, “Koolivork Harku
vallas”, “Kaasav haridus Harku
vallas” ja “Huviharidus, huvi-
tegevus ja noorsooto6 Harku
vallas”. Dokument kirjeldab
peamisi valjakutseid haridus-
valdkonnas aastani 2024.

Haridusvaldkonna
arengukava Koostamine

on joudnud lopusirgele
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Olete oodatud arengukava koostamisel sdna sekka iitlema. Arvamusi ootame e-kirja teel. / Foto: Pexels

Arenguks vajalikke vajadusi,
eeldusi, voimalusi koos olukor-
rakirjeldustega on detailsemalt
kajastatud vastavates lisades.
Nimetatud lisad on koosta-
tud iga arengukava valdkonna
kohta ja nendega tutvumine
voimaldab analiititiliselt mois-
ta, miks on vajalikud kavanda-
tavad arenguvaate tegevused,
milliseid ja kelle probleeme
soovitakse lahendada ning
kuidas.

Arengukava sisaldab ette-
panekuid erinevate valla piir-
kondade jaoks. Naiteks oleks
veel vaja luua lasteaiakohti
Vidna-Joesuu ja Tiskre piir-
konnas, viimasesse ka kooli-
kohti. Tabasallu ehitatakse
riigiglimnaasium ja uus pohi-
koolihoone, praegune algklas-
side maja ehitatakse iimber
muusikakooliks ja Tabasalu
tthisgiimnaasiumi peahoo-
ne niiidisajastatakse. Samuti
kohandatakse 6ppetegevuseks
timber Merikiila spordi- ja
oppekeskus.

Arengukavas on olulisel
kohal ka kaasav hariduskor-
raldus, mis tdhendab koigi
opilaste, sh hariduslike erivaja-
dustega opilaste dppimist ko-
duldhedases tavakoolis. Kaa-
sava hariduse tingimused on
praegu haridusasutuseti vaga
erinevad ja iildine olukord
vajab parandamist. Selleks

tuleks avada vajaduspohiselt
eririihmi lasteaedades, lisaks
aidata koolitada ja noustada
valla haridustootajaid ning
lapsevanemaid. Uue Taba-
salu I-1I kooliastme pohikooli
on projekteeritud hariduslike
erivajadustega opilaste jaoks
Opipesa ja kompetentsikeskus.

Peale eelmainitud teemade
sisaldab arengukava ka noor-
sootd0 valdkonda. Noorsootdo
on noorele ehk 7-26-aastasele
isikule tingimuste loomine
mitmekiilgseks arenguks, mis
voimaldab tal vaba tahte alusel
perekonna-, tasemeharidus- ja
tooviliselt tegutseda. Selles
sektoris on Harku vallas asjad
juba {isna hasti. Nditeks on
meil oskustega noorsoot66-
tajad, kes tagavad noorsoo-
t00 kvaliteedi, teevad tugevat
meeskonnat6dd ja kasvatavad
koostoovorgustikke. Lisaks on
olemas lai valik mitmekesiseid
tegevusi ja huviringe nii koo-
lides, lasteaedades, spordi- kui
ka noortekeskustes, mis voi-
maldavad kaasata erinevate
huvidega noori, korraldada
mitteformaalset opet. Hasti
on toimima saadud pdeva-
laagrid ja noortemalev, mis
voimaldavad pakkuda tookas-
vatust ning noorte ja nende
vanemate vajadustele vastavat
vaheaegade sisustamist. Eel-
toodud tugevused voimalda-

vad sihtasutusel koost60s valla
ja haridusasutustega tegutseda
jargmiste kitsaskohtade kor-
valdamiseks: noortekeskus voi
-tuba peab olema koigi valla
koolide naabruses, et igal lapsel
oleks voimalus seal vaba aega
veeta, lisaks on tdhelepanu
all 13+ noorte vihene osalus
tegevustes ja vihene osalus
rahvusvahelises koost60s.

Kuidas edasi?

Alates 27. mirtsist on voi-
malik tutvuda dokumendi ja
selle juurde kuuluvate lisa-
dega Harku valla kodulehel.
Kui algselt pidanuks toimuma
pérast arengukava avaldamist
avalik arutelu, siis tulenevalt
riigis kehtivast eriolukorrast
ja kogunemiskeelust seda ei
toimu. Selle asemel on koigil
voimalus arengukava koosta-
misel kaasa radkida ning esita-
da arvamusi kuni 26. aprillini
e-kirja teel, saates kiri aadres-
sile arengukava@harku.ee.
Saabunud arvamused lahevad
hariduse arengukava juhtriih-
male tilevaatamiseks. Laeku-
vad ideed arutatakse ldbi ning
toetust saanud motted ldhe-
vad sisse hariduse valdkonna
arengukavva. Seejdrel toimub
vallavolikogus kaks lugemist,
mille jérel saab kinnitatud ha-
riduse valdkonna arengukava
aastani 2024.

Kallaste tn 12, Tabasalu

HARKU VALLAMAJA ON AVATUD:

E T K N R
8.00-18.00 | 8.00-16.00 |8.00-16.00 | 8.00-18.00 | 8.00-14.30
* *

14.00-18.00 ‘ ‘ 9.00-12.30 ‘

*
Ametnike vastuvotuajad. Ametnike vastuvott toimub eelregistreerimisega
telefonil 600 3848 voi harku@harku.ee.

p Harku Valla Teataja

VALJAANDJA

Harku Vallavalitsus

Kallaste tn 12, Tabasalu 76901,
Harju maakond

tel 600 3848, faks 600 3854
www.harku.ee

TOIMETUS

Toimetuse telefon: 5556 5434
Vastutav toimetaja Madis Idnurm,
madis.idnurm@harku.ee

Toimetaja Mari Kukk, mari.kukk@harku.ee

Kiiljendaja Nigul Treimann

REKLAAM JA MUUK

5556 5434

TRUKK
AS Printall

vallaleht@harku.ee

Artiklid ja kaast6od:

vallaleht@harku.ee

Vallaleht ilmub iga kuu teisel ja neljandal kolmapé&eval. Harku Valla Teataja kanne toimub kolme t60pé&eva véltel alates vallalehe ilmu-
mispéevast. Kaastodd ja kuulutused palume saata hiljemalt ilmumiseelse nadala esmaspédevaks. Toimetusel on avaldamisel digus
kaastoid lihendada ja redigeerida. Vallalehes avaldamiseks saadetud reklaamidele toimetus keelekorrektuuri ei teosta. Harku Valla
Teatajas ilmunud artiklite/uudiste/kajastuste refereerimine on lubatud vaid toimetuse kirjalikul loal.



HARKU VALLA TEATAJA // kolmapaey, 25. marts 2020

3

VALLAVALITSEMINE

Toetuse eesmdrk on
parandada kolme- ja
enamalapseliste vahe-
kindlustatud perede
elamistingimusi. Pered
saavad toetuse abil
soetada, renoveerida voi
laiendada oma kodu ja
nildisajastada sealseid
kiitte-, vee- ja kanalisat-
sioonisiisteeme.

KERSTI SAAR
Toetuste haldur

redEx avas 16. mart-
K sist lasterikaste perede
kodutoetuse taotlusvoo-
ru, mis on avatud 20. aprillini.
Toetus on suunatud ma-
dala sissetulekuga peredele,
kus kasvab vihemalt kolm
kuni 19-aastast (kaasa arva-
tud) last ja kes moodustavad
tthise leibkonna. Toetussumma
on kuni 10 000 eurot. Kolme-
ja neljalapseline pere, kellele
on eelnevalt tthe korra kodu-
toetust eraldatud, saab teist
korda toetust taotleda 5000
eurot. Viie- ja enamalapseli-
ne pere, kellele on eelnevalt
tthe korra kodutoetust eralda-
tud, saab teist korda taotleda
10 000 eurot.

Milleks saab toetust
taotleda?

Toetust saab taotleda eluruumi
soetamiseks, nditeks kui perel
puudub pere vajadustele vastav
eluruum voi olemasolev elu-
ruum on halvas seisukorras voi
ruumiliselt ebapiisav. Ostetava
eluruumi ostuhind ei voi olla
rohkem kui viiekordne toetus-
summa. Samuti ei tohi ostetav
eluruum olla leibkonna liikkme
voi tema otse- voi kiilgjoones
suguluses oleva isiku omandis.
Samuti sobib toetus ehitami-
sega seotud tegevusteks — kui
olemasolev eluruum ei vasta
tanapdevastele elamistingi-
mustele. Ehitamise all moel-
dakse taotleja voi tema kuni
15-aastase lapse omandis ole-
va eluruumi renoveerimist,
umberehitamist, laiendamist,
pustitamist, tehnostisteemide
voi -vorkude rajamist, muut-
mist voi asendamist, tege-
vuste elluviimiseks vajaliku
ehitusprojekti koostamise ning
omanikujérelevalvega seotud
kulude katmist. Ehitusprojekti
koostamise kulu on abikdlblik
20% toetussummast.

Millised on olulisemad

tingimused?

» Taotleja on seaduslik vanem,
abielus voi vabas kooselus ela-
vad vanemad, lapsendaja(d),
eestkostja(d) ja kasuvanem
(vanema elukaaslane, kes ei
ole iihegi leibkonnas kasvava
lapse seaduslik vanem). Kui
leibkonnas on kaks vanemat,
peavad moélemad vanemad
vastama taotlejale esitata-
vatele nouetele ja esitama
taotluse koos.

¢ 2019. aastal saadud maksus-
tatav tulu ei voi olla suurem
kui 355 eurot leibkonna liik-
me kohta kuus. Tulu hulka
arvestatakse koik eraisikuna
ja ettevotjana teenitud tulud.
Tulude hulka ei arvestata riik-
likke toetuseid (v.a vanema-
hiivitis), elatisraha ega 2019.

Lasterikkad pered
saavad taotleda toetust

Pered saavad toetuse abil soetada, piistitada, laiendada voi renoveerida oma kodu ja niilidisajastada
sealseid kiitte-, elektri-, gaasi-, vee- ja kanalisatsioonisiisteeme. / Foto: Pexels

aastal makstud kodutoetust.
Tulude tdendamiseks esita-
takse KredExile koigi tdisea-
liste leibkonnaliikmete 2019.
aasta maksuandmete toendid.
« Koik leibkonna liitkmed pea-
vad olema registreeritud toe-
tusealusesse eluruumi. Elu-
ruumi pustitamise, elamis-
kolbmatu eluruumi renovee-
rimise voi eluruumi soetami-
se korral peavad koik leib-
konna lilkmed olema regist-
reeritud uhele aadressile,
sinna, kus reaalselt elatakse.
« Taotleja voi tema kuni 15-
aastane laps/lapsed peab ole-
ma toetusealuse eluruumi
omanik voi kaasomanik (ehi-
tamisega seotud tegevused).
« Taotleja ja/voi tema kuni 15-
aastase lapse omandis ei voi
olla rohkem kui tiks elu-
ruumina kvalifitseeruv elu-
ruum. Vilja arvatud juhul,
kui tegemist on korvuti voi
teineteise peal paiknevate
korterite voi majaosadega,
mis on omavahel ithendatud
voi kui toetust taotletakse
nende ithendamiseks.

o Eluruumi omanikust taotle-
jal ei voi olla tditemenetlus-
registri andmetel kehtivat
tditemenetlust ja Krediidi-
info andmetel volgnevust
suuremas summas kui 1500
eurot. Tal ei tohi olla jous-
tunud kohtuotsust fiitsili-
se isiku pankrotimenetluse
algatamiseks v6i pankroti
valjakuulutamiseks (v.a kui
on vabastatud pankrotime-
netluses tditmata jaanud ko-
hustustest). Samuti ei tohi
taotleja omandis ega projekti
objektiks oleval eluruumil
olla kinnistusraamatus ka-
sutamise keelumarget.

o Teistkordset toetust saavad
taotleda pered, kellel on eel-
mine toetus kasutatud, pro-
jekt tahtaegselt 1opetatud ja
KredExile esitatud toetuse
kasutamise aruanne.

oTaotlejaks ei saa olla isik, kelle
suhtes on taotluse esitamisele
eelneva viie aasta jooksul teh-
tud toetuse osalise voi taieliku
tagasinbudmise otsus.

«Vihemalt ithe vanema elamis-
oiguse voi elamisloa kehtivus-

aeg peab iiletama madruses
kehtestatud taotleja / toetu-
se saaja kohustuste tditmise
tahtaega.

«Peres kasvav keskmise, ras-
ke voi stigava puudega laps
annab taotlusele lisapunkte
ja puude toendamiseks esi-
tatakse taotlemisel koopia
puude raskusastme tuvasta-
mise otsusest.

Taotlust saab esitada KredExi
e-teenuste keskkonna kaudu
voi kirjutades e-posti aadressil
toetused@kredex.ee. Taotlusi
saab esitada ka paberil, posti
teel: aadressil “Kodutoetus”,
SA KredEx, Hobujaama 4,
10151 Tallinn.

Vormid on kattesaadavad
kodulehel. Info taotlemise tin-
gimuste ja taotluste esitamise
kohta leiate KredExi kodule-
helt Kredex.ee/kodutoetus.

Tépsustavate kiisimuste
korral votke palun tihendust
kodutoetuse halduriga: Kersti
Saar tel 667 4109, Anu Holm-
berg tel 667 4110, Aire Oolup
tel 667 4120.

Vallavanema kolumn

Erik Sandla:
"Paanikaks

ei ole pohjust.
Tegutseme

Foto: Aule Sagen

Vallavanem Erik Sandla votab kord kvartalis kokku
olulisemad tegevused, otsused ja sindmused.

Head Harku valla elanikud, oleme koroonaviiruse
leviku tottu olukorras, kus me varem olnud ei
ole. Riigis on kehtestatud eriolukord - koolid,
raamatukogud, spordisaalid ja mitmed lasteaiad
on suletud, ara jdavad rahvarohked kogunemised
mis tahes valdkonnas. Seda seniks, kuni olu-
kord normaliseerub. Ka vallavalitsuse t66s on
tumberkorraldusi. Oleme pidanud tithistama kodanike
planeeritud vastuvotud, elanikke noustatakse telefoni
ja e-kirja teel. Lapsevanemad saavad registreerida lapse
stindi e-teenusena uues portaalis Rahvastikuregister.ee.
Nakatunute arv on suurim Harjumaal, puutumata ei
ole jadnud ka meie valla elanikud. Kinnitan, et teeme koik,
mis meie voimuses, et olukord kontrolli alla saada, kuid
rohutan, et peame tegema seda koik koos, iiksmeeles,
rahu ja selget meelt sdilitades. Panen koigile stidamele,
et haigusega voitlemiseks kehtestatud meetmed on ko-
hustuslikud ja jargimiseks. Jargige Vabariigi Valitsuse ja
terviseameti juhiseid, hoolitsege hiigieeni eest, tehke see
vajadus selgeks ka oma lastele. Piisige voimalusel kodus
oma ldhedaste seas, hoidke end! Paanikaks ei ole poh-
just, mistottu ei ole vajadust poodidest esmatarbekaupa
suurtes kogustes kokku osta, ent kaitseliitlasena tean,
kui oluline on toidutagavara kodus hoidmine. Tépsemat
infot, mida ja millistes kogustes on méistlik koju varuda,
leiate naiteks mobiilirakendusest “Ole valmis”

Kokkuvotete tegemise aeg

Mobistagi on praegu prioriteet number iiks viiruse leviku
takistamine mis tahes moel ja viisil, ent kuna mul on
saanud traditsiooniks vallalehes iga kolme kuu tagant
kokkuvotteid teha, kasutan seda voimalust, et heita
tihiselt pilk peale olulisematele stindmustele.

Algas uus eelarveaasta, mille finantsraamistik sai
esmakordselt kokku lepitud nii vara. Detsembris kin-
nitas vallavolikogu Harku valla tanavuse eelarve, mille
tulude maht on 34,7 miljonit eurot. Sellest pohitege-
vusega teenitakse 28,2 miljonit, laenatakse 5 miljonit
ja likviidset vara voetakse kasutusse 1,3 miljonit eurot.
Eelarve peegeldab omavalitsuse hetkeseisu, nii rahvas-
tikus toimuvaid muutusi kui ka valla arenguprioriteete.
Suurim osa eelarvest laheb haridusse, mis moodustab
eelarvest ligi 15 miljonit eurot ehk 64,5%. Koroonaviiruse
pandeemia avaldab moju sissetulekutele ja majandusele
tervikuna - peame olema valmis vaatama tile eelarve
voimalused uues olukorras.

Veebruari 16pus algasid Tabasalu hariduskompleksi
ehitaja otsingud. Riigi Kinnisvara AS kuulutas vilja rah-
vusvahelise riigihanke, millega otsitakse hariduskomp-
leksi ehituse peato6votjat. Hoone arhitektuurikonkursi
voitis ideekavand “Mets”, mille autorid on Andro Miand
ja Pelle-Sten Viiburg arhitektuuribiiroodest Doomino
Arhitektid OU ning Hoov AB OU. Ehitushanke pak-
kumuste esitamise tdhtaeg on 3. aprill.

Kaisitlemisel oli kolmanda kooliastme avamine
Muraste-Suurupi piirkonnas. Muraste kooli hoolekogu
laiendatud koosolek toimus 16. jaanuaril Merikiila
oppe- ja spordikeskuses, kus vallavalitsus tutvustas sealse
hariduskompleksi mitmekiilgseid voimalusi 6ppet66
korraldamiseks, kuulas dra hoolekogu sisukohad ning
vastas lapsevanemate kiisimustele.

Lopusirgele on jéutud haridusvaldkonna arengukava
koostamisega, mis seab sihi jargnevaks neljaks aastaks.
Alates 27. martsist saavad koik sellega valla kodulehel
tutvuda ning esitada kuu aja jooksul oma arvamusi
e-kirja teel.

Soovin koigile ilusat alanud kevadet. Piisige terved!
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HARIDUS & KULAELU & TURVALISUS

Harku valla avatud kiilade
raames tutvustame igas
lehes kiilade sdaravamaid
tahti, suurimat vara, mis
meil on — meie inimesi.

HARKU VALLA
AVATUD KULADE NADALA
KORRALDUSTIIM

Tiirisalu kiila

Ursula Mellis, milline on teie

ja Harku valla lugu?

Stindisin 64 aastat tagasi Kroual,
sealt kolisime isapoolse sugu-
vosa polisesse koju Tiirisallu.
Kodumaja paekivimiiiirid on
osaliselt iiles ehitatud vana- ja
vanavanaisa kitega, hiljem
isa taastatud. Vabad hetked
veedan koduaias, kus vorsuvad
viinamarjad, tomatid, musti-
kad, maasikad, ilutaimedest
roosid ja rododendronid.
Tiirisalul on imeline aura! Hal-
va tujuga ldhen mannimetsa
vOi mere ddrde. Siin on koik
armas ja hingeldhedane.

Kuidas on Tiirisalu siin elatud
aja jooksul muutunud?
Enamik kiilarahvast on siia
tulnud néukaaja 16pus voi pa-
ris hiljaaegu ning alles ajavad
juuri alla. Minu lapsepélves oli
Tiirisalu véike kohake Tiirisalu
panga ldheduses. Kiilas oli
kaheksa majapidamist, osa
endised talukohad. 1970nda-
te 16pus hoogustus aiandus-
kooperatiivide tulek. Koik
heinamaad, niidud ja péllud
ehitati suvilaid tais. Niitidseks
on Tiirisalu paisunud iile 600
inimesega asulaks.

Millised on kdige meelde-

Mis te teete mis te teete ..

Sona on meie kila sademetel

Ursula Mellis, Tiirisalu kiilaseltsi asutajaliige, teab ja tunneb
kiilaelu ja -tegevusi ning toimetab vasimatult oma pélistalus. /

Jaanipdeva tahistamine, mis
inimesi liidab: suur loke,
ithiselt kaetud piknikulaud,
muusika ja rahvatantsijad.
Avatud kulade pieva raames
on néiteks taevasse lennutatud
toeline rakett, lisandunud on
horgutistega kodukohvikud
ning kasitdomeistrite nditused.
Vi siigislaat, kus miitidi oma-
tehtud siirupit, suitsuliha, kala,
kondiitri- ja pagaritooteid,
Peipsi sibulat ja kiitislauku jpm.

Mis teeb teist kiila sideme?
Olen uudishimulik ja hea-
tahtlik, ei tunne kadedust ega

Foto: Tanel Ojaperv

pea pikka viha. Ma ei kipu
ennast esile tostma, kuid oma
arvamus on mul alati olemas.
Armastan ausust, tookust, teo-
tahtelisi inimesi ning muidugi
peret, kodu jaloodust. Mul on
kaks last ja neli imelist lapse-
last. Tiitargi elab koduténavas.

Harkujarve kiila

Fea Uprus, olete Harkujirve
kogukonnakeskuse kultuuri-
juht. Milline on teid kaivitav
mootor?

Harkujérvel paikneb kirik ke-
set kiila. Astud sisse ja satud
lisaks maaliniitusele ja teevi-

kusse voi leiad end lugemis-
toast, shindo-treeningult voi
flamenko- ja mustlastantsu
samme Oppimast.

Lithidalt, Harkujarve kogu-
konnakeskus on koht, kus teed,
mida tahad. Tahtmist ja tege-

Fea Uprus iitleb, et Harkujirve kogukonnakeskus on iiks &raiitlemata
monus koht - siin voib teha, mida hing ihkab. / Foto: Lehti Kostabi

i

mist on palju, tegutsen roomu,
vabaduse ja vastutustunde-
ga. Vabadus annab hoogu, et
toimetamistele suhkrutiikk
sisse visata. Lisaks olen lap-
sest saadik laval olnud, lavas-
tajadiplomi saanud, janeste
mangimisest Piafini joudnud
jantitid kuus aastat Harkujérve
draamastuudiot juhtinud.

Mis teeb Harkujarve eriliseks?
Harkujdrve paneb sddelema
Aino Jarvesoo, kes 80-aasta-
sena ehitas Harkujarve kiriku.
Aino soovis, et eesti rahvas
oleks haritud, eetiline ja jaaks
pusima.

Tema eriline armastus kuu-
lus lastele. Lastele ja peredele
tulebki panustada. Seetottu on
Aino malestust vadrtustavas
kogukonnakeskuses lastehoid
puuetega lastele, paevakeskus,
huviringid, pereiiritused, teatri-
etendused. Lapsed tuiskavad
kiriku trepist tiles, viskavad
altarivaibal hundiratast, man-
givad klaverit ja roomustavad
kirikuaeda omaistutatud mu-
relipuude iile.

Koik see — Aino, kirik ja
lapsed - kiivitabki mu tegutse-
mismootori. Kui Aino oli kiri-
kut ehitades 80 ja maalimisele
sai keskenduda 60-aastaselt,
pole meil mingit vabandust
pugeda vanuse voi vasimuse
taha. Kes tahab selle daami
elust rohkem teada saada, tul-
gu kiilla 15. juulil - radgime
Aino lugu, vaatame maale ja
joome teed.

Harkujarve lasteaed tahistas esimest sunnipaeva

Alasniidu lasteaia filiaal
Harkujérve lasteaed
avas uue maja uksed
aasta tagasi. Hommikul
lauldi lipu juures himni,
pidupé&eva juhtis adsja
talveunest arganud karu.

ANNELI PEDASK
Harkujarve lasteaia dppealajuhataja

simesel siinnipédeval otsus-

tasime eirata traditsiooni-
list kujutelma peost ja lasime
loovusel end kaasa haarata.
Meie lasteaiale omaselt ar-
vestasime planeerides, et iga
laps oleks siindmuste keskel
aktiivne osaleja.

2. mirtsi paikesepaistelisel
hommikul kell tiheksa, kui
Harkujarve lasteaia hoov oli
tais sagimist ja ootusdrevaid
laste pilke, kutsus direktor
Mariana koik kokku lasteaia
lipumasti juurde. Pdeva pidu-
likkuse rohutamiseks heiska-
sime sissejuhatuseks hiimni
lauldes Eesti lipu ja siis juhtis
péeva edasi sobralik karu, kes
oli just drganud talveunest.

Sabatants, voileivatort ja
kaejaljeliputuba

Stinnipdevalaulud meenutasid
hoovis koguni viiksemat sorti

Esimene aasta on moodunud tegusalt, ikka kasikaes nii murede
kui ka rodomudega. / Foto: Anneli Pedask

laulupidu ning seejdrel kutsus
karu Piret koik lapsed saba-
tantsule. Kevadet tervitades ja-
gasime lastele hommikusooki
oues, parast aktiivset liitkumist
maitsesid viineripirukas ja tee
imeliselt. Pdev jatkus opetajate
soovil lasteaia ruumides, kus
iga Opetaja oli ette valmista-
nud t6dtoa voi tegevuse ning
lapsed said end proovile panna
rithmast rithma iseseisvalt
liikudes. Karu Piret tutvustas
ponnidele, mida ponevat on
voimalik kogu majas eri rith-
mades teha. Igaiiks otsustas,
mis enim koéidab ja kuhu ta
esimesena oma vdikesed sam-
mud seab.

Koik said osaleda liiku-
misoOpetaja Kristina-Maria
juhendatud loovlitkumise toas,

muusikadpetaja Hippi senso-
motoorses koridoris, dpetaja
Kaja palli-takistusraja rithmas,
Opetajate Rita ja Laura muinas-
jututoas, Opetajate Veronika
ja Astridi lillevaniku meister-
damise rithmas, dpetaja Jane
laulu- ja tantsutoas, dpetajate
Aime ja Marge-Elini kéejalje-
liputoas, opetaja abide Kristina
ja Svitlana juhendamisel meis-
terdada so0gitoas voileivatorti.
Arglikumatele lastele andsid
julgustuseks oma kée opetaja
abid ja assistendid Merike,
Malle, Eva ning Meriliis.

Tunnete rajal ja oigel teel
Laste uneajaks ootas tillatus
lasteaia personali — kuidas
kogeda ise midagi ponevat
ja end hetkeks tajude maa-

ilma unustada. Muusika- ja
litkumisopetaja valmistatud
tunnete rajal tundsime tiksteise
toetamise joudu. Peo 16pus
nautisime lastega omatehtud
voileivatorti.

Oleme esimese aasta jooksul
palju teha jéoudnud. Olulisim
on moistagi olnud margata iga
lapse vajadusi. Mudilaste ise-
seisvust aitab lasteaias toetada
sobilik ruumilahendus s66gi-
toa ja muude abiruumidega
ning kogu personali ithtne
vaartuspohine arusaam. Eduka
toimimise pohijoud seisneb
Opetajate ja tegevusterapeudi
Miroslava t60s. Sellele on kaasa
aidanud lapsevanemate usal-
dus, et pedagoogiline personal
teeb otsuseid, arvestades laste
heaolu. Aitih!

Vaadates tagasi nii sinni-
péeva péevale kui ka mo6du-
nud aastale, saame tdodeda, et
oleme oigel teel ja usume, et
Harkujérve lasteaiast kasvavad
iseseisvust, viisakust ja avasta-
misroomu téis lapsed. Opetaja
pole mitte infoallikas, vaid ka
seoste looja ja vddrtushinnan-
gute kujundaja. Oleme laste
arengu suunajad ja arengut
toetava keskkonna loojad, et
meie lastel oleks initsiatiiv,
loovus, 6pihuvi, probleemide
lahendamise oskus, koostoo-
voime ning harjutame selle
kdigus ka suhtlemist.

Leitud Ibhkekehast andke
teada kohe!

Kevade saabumisega saavad demineerijad aina
enam valjakutseid I6hkekehade leidudele.

vaid inimesi ja drge lase kedagi leitud eseme lahedusse.

Kindlasti ei peaks inimesed kartma, et demineerijad
tulevad kaua v6i nende kutsumine toob kaasa sekeldusi.
Demineerijad on valves 24/7 ning reageerivad koigile
stindmustele kohe. Kui demineerijad on hoéivatud teise
vdljakutsega, votavad demineerijad teiega ithendust ja
lepitakse kokku edasine tegevus: kaua peab ootama,
kuhu soita, kuidas tagada leiu puutumatus jne.

Leiust teatamine on vajalik ohu likvideerimiseks ning
on seaduse jérgi iga kodaniku kohustus.

ohkekehad voivad olla vdga erineva suuruse ning

kujuga ning kindlasti on nende viljandgemisele jatnud
jalje ka aeg, mistottu voivad need olla tundmatuseni
muutunud. Kui inimene leiab eseme, mis on 16hkeke-
hale sarnane voi ta ei saa aru, millega on tegemist, siis
tuleks kohe teavitada leiust numbril 112. Lisaks sellele
on oluline tagada ka enda ja teiste laheduses olevate
inimeste ohutus, jargides jargmisi reegleid:

* 16hkekeha ei tohi puutuda,

liigutamine voib selle akti-
veerida;

* leiust tuleb teavitada hiire-

keskust numbril 112 ja tdita
sealt saadud juhiseid;

* jatke hiirekeskusele oma

kontaktid ning olge kitte-
saadav;

* margistage leiukoht;

* hoiatage ldheduses viibi-

POHJA PAASTEKESKUS
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ERIOLUKORD

Innove éppekava- ja
metoodikaagentuuril
ilmus video, kus pea-

spetsialistid Kristin Veltri
ja Anna Golubeva vasta-
vad kiisimustele, mis
lapsevanemaid

vaevavad - alustades
sltiimepiinadest ja
llekoormusest kuni tiihja
kilmkapi ja pidevalt
piiksuvate ekraanideni.

SA INNOVE

Ma ei saa ise ka enam aru, kas
ma olen vanem, opetaja voi
tubli kodukontorist tootaja?
Sa ei peagi praegu koike 100%
tegema. Mitte iithelgi insti-
tutsioonil ei ole sulle praegu
selliseid ootusi. Pane paika
prioriteedid ja anna julgelt
teada, kui ei tule toime - kas
lapse koolile voi tooandjale.
Keegi teine ei nde sinu pahe
ega tunne sinu tundeid. Tea-
vita ise, kui sul on raske.

e-kool on jille maas?
Métle nii: mis siis! Koigepealt
rahune, astu korraks koikidest
seadmetest eemale, proovi
uuesti, ja kui siis ka ei toimi,
siis anna telefoni teel koolile
teada, et tehnika ei toimi.
Leppige sellega, et te ei ole
IT-spetsialist, keegi ei saa teilt
seda ka oodata.

Lapsed on niiiid terve paeva
kodus ja kiilmkapp on kogu
aeg tiihi.

Muidugi kulub kodus praegu
toitu palju enam kui tavaliselt.
Eriti teismelised voivad kiia
kiilmkapi vahet paris tihti.
Teavita oma lapsi sellest, mil-
listest toiduainetest plaanid
teha louna- voi 6htusooki ja
mida voib siitia vahepalaks.
Nii ei teki tiihjast tiili. Kaasa
ka lapsed toidutegemisse, las
nad aitavad.

Kui s66gi valmistamisega
voi toiduainete varumisega
on rahalisi raskusi, siis ole
julge ja aus. P66rdu kohaliku
omavalitsuse poole voi anna
teada koolile, kiisi abi.

Lapse iilesanded on mulle
valjakutseks. Ma ei oska!
Véta rahulikult. Paljud va-
nemad, ka algklassilaste va-
nemad on mures, et nad ei
oska lastele antud iilesandeid
ise lahendada. Keera opikus
voi toovihikus paar lehekiilge
tagasi — ilmselt on seal lihtne
selgitus ja Opetus olemas. Ara
hébene! Laps oppis antud tee-
mat alles hiljuti, vanemad aga
aastakiimneid tagasi.

Void lapsele tunnistada, et
ei oska seda iilesannet. Vaja-
dusel teavita kooli. Sinu roll ei
ole anda uut sisu lapsele edasi.

24/7 perega, taustaks surise-
vad ekraanid, suured tahavad
abi oppimisel, vaiksed tahavad
tahelepanu...
Hinga, peatu, motle ldbi: mis
on hetkel prioriteet? Endast
viljas olles on alati prioriteet
rahuneda. Konni teise tuppa,
jaluta veidi. Kui lapsed on
piisavalt suured, siis jaluta 30
minutit dues.

See on erakordne olukord
meile koigile - liiga paljud

Emotsionaalne tugi lapsevanemale
distantsoppe aja

tahavad korraga meie tahele-
panu. Eemaldumine, korraks
oma aja votmine on siin vot-
mesonaks.

Mida rohkem ma loen ja vaa-
tan, seda hullemaks tundub,
et olukord ldheb...

Loobuge raskeks ajaks noia-

Vanemate 6lul on rohkem iilesandeid kui tavaliselt, samuti drevust ja hirmub. / Foto: Pexels

kunstist ja oraaklitest, usal-
dage ainult tunnustatud mee-
diavdljaandeid. Arge minge
paanikaga kaasa, drge jagage
sotsiaalmeedias levivaid kont-
rollimata fakte. Mida suurem
on hirm tihiskonnas, seda
keerulisem on meil igapde-
vaselt toimida.

Olen halb ema. Olen juba mitu
korda haalt tostnud ja uksi
paugutanud...

Sa oled hea ema. Su lapsed
armastavad sind tingimusteta.
Me oleme inimesed, nii emad
kui ka isad arrituvad moni-
kord. Kui olukord ldheb {ile
piiri, kui sa lihtsalt ei suuda,
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siis parast eemaldumist korda
endale: ma tulen sellega toime,
koik moodub.

Sotsiaalmeedias niib, et tei-
sed tulevad toime kiimme kor-
da paremini kui mina...

O MURE ELLE

KOS ABIl

Vaata olukorda kainelt.
Sotsiaalmeedias levibki koik-
sugu infot. Sina métle nii: ma
annan endast parima ning et
siin, sellel ajahetkel teen ma
tapselt nii nagu parimaks pean.

Kéige olulisem - pdeva
jooksul tekkinud kriisid tuleb
abikaasa, to6andja, kollee-
giga labi arutada. Juba méne
tunni parast nided ka ise, et
midagi hullu tegelikult ju ei
olnudki. See oli vaid hetk,
midagi pole katki, koik 1aheb
modda, ka rahu ja vaikuse aeg
tuleb tagasi.

Ma lahen hulluks koikidest
nendest piiksudest ja teavi-
tustest. Minul ja minu lapsel
on korraga lahti 11 vestlus-
gruppi...
Stopp! Anna teada oma t66-
andjale voi lapse opetajale, et
see pole maistlik lahendus,
tootajad voi opilased ei suuda
erinevates selge nimeta grup-
pides orienteeruda.
Infomiira véisitab meid.
Mida vihem, seda parem.
Ole olulise info jaoks saadaval,
aga dra ole kogu aeg olemas
mis tahes teavituste osas.

Kui kaua see veel kestab? Ma
enam ei suuda ...
Tegelikkuses ei oota keegi
meilt imetegusid. Me ise piit-
sutame ennast liialt. Tahame
olla tublid, ootame endast
liiga palju. Tegelikult on kéik
inimesed vahel drevad ja tos-
tavad haalt.

Vaadake videot: www.innove.ee R

VAIMSE TERVISE HOIDMISE POHIMOTTED

STRESSIROHKETEL AEGADEL ON ERAKORDSELT
OLULINE TUGEVDADA OMA VAIMSET TERVIST

(8 TUNDI OOSEL)

\[} peaasi.eefuni

o KEDA USALDAD

SIDA KA PEAASIEE VEEBNOUSTAM

peaasi.ee/kysi-noustajalt

VI LASTI |-1'16111 'I‘1‘16006 TELEFONDELT




6 kolmapéeyv, 25. mérts 2020 // HARKU VALLA TEATAJA

ERIOLUKORD

Perearstide tookorraldus ja

soovitused patsientidele

Eesti tervishoiusiisteem on koroonaviiruse epideemiaga toimetu-
lekuks le viidud teisele valmisolekutasemele. See tahendab, et
peamine dlesanne on valtida viiruse levikut riskirihmade seas (ile
60-aastased ja kroonilisi haigusi podevad inimesed) ja vahendada
inimestevahelisi kontakte. Eeskatt keskendutakse raskelt haiges-
tunud isikute ravimisele. Enam ei testita koiki reisilt saabunud
ning haige inimesega kokku puutunud isikuid.

Alates esmaspaevast, 16. martsist on timber korraldatud ka pere-
arstide t60. Peatatud on perearstikeskuste plaanilised vastuvotud
ja ennetustegevus. Perearstikeskusega palume thendust votta
telefoni teel ja ainult tervisemurede korral. Todvoimetus- ja hool-
duslehti saab taotleda samuti telefoni teel ning need vdljastatakse
digitaalselt. Perearstikeskusest saab telefoni teel nou, kas poor-
duda kiirabisse, tulla perearstikeskusesse kohale voi jdlgida oma
tervist kodus ja leevendada simptomeid.

KUI SUL ON TEKKINUD HINGAMISTEEDE HAIGUSELE
ISELOOMULIKUD SUMPTOMID

 Koik hingamisteede haigustega inimesed peavad jaama toolt
eemale ja vajadusel haiguslehele.

* |lma krooniliste haigusteta inimeste jaoks on kolm pdeva kestev
palavik kuni 38,5 kraadini ohutu. Vajadusel vaib kasutada palavi-
kualandajana paratsetamooli ja ibuprofeeni. Neid kaht toimeainet
on lubatud kasutada ka koos. Toimeaine nimetus on kaubamargi
nimetuse all kaldkirjas. Annustamise infot loe pakendi infolehelt,
dra vota liiga vaikest ega liiga suurt annust! Loe infolehelt ka
vastundidustusi ja voimalikke koostoimeid teiste ravimitega.

* Kui palavik on Gle 38,5 kraadi ja kestab kauem kui kolm paeva,
tuleb konsulteerida perearstikeskusega, sest praegu ringleb ka
muid nakkushaigusi, mille ravivajadust tuleks hinnata.

* Ka muid simptomeid saab leevenda vastavalt apteekri juhiste-
le voi kasutades rahvaravi votteid. Voimalusel telli ravimid koju

e-apteegi kaudu.

KUIDAS ERISTADA KOROONAVIIRUST TEISTEST
HINGAMISTEEDE HAIGUSTEST?

* Toendoliselt ei ole tegemist koroonaviirusega, kui esikohal on
nohu, kdrvavalu, kurguvalu voi villiline nahaldéve (praegu on
ringlemas mitmed erinevad viirused, seal hulgas tuulerduged).

 COVID-19 meenutab simptomite poolest grippi: tekib palavik
ja kuiv kdha. Haigel voib esineda vasimus ja lihasvalu. Haigus
kulgeb enamasti kergelt - umbes 90% haigestunutest ei vaja
ildse arstiabi.

* Koroonaviiruse suhtes testitakse ainult raskelt haigestunuid
(korralikule ravile allumatu palavik, hingamisraskus, tugev
valu rinnus) voi haigestunud meditsiinitddtajaid. Haiglara-
vi mittevajavaid patsiente ei testita. Testi tegemine ei anna
kindlust, et inimene on nakkusvaba, peiteajal on test petlikult
negatiivne ja nakatumine voib toimuda ka parast testimist. Ko-
roonaviiruse ravi soltub patsiendi simptomite raskusest, mitte
analitsi tulemustest.

 COVID-19 vastu spetsiifilist ravi ei ole, ravi keskendub siimp-
tomite leevendamisele. Antibiootikume kasutatakse vaid juhul,

kui on tekkinud kopsupoletik.

HELISTA PEREARSTIKESKUSESSE JA KONSULTEERI

PEREOEGA, KUI SUL ON

* palavik dle 39 kraadi, mis ei allu voi allub halvasti palavikku
alandavale ravile;

e hingamisraskused (kui Sul on raske radkida tdislausetega voi
kui huuled on muutunud sinakaks);

* valus hingata vai tugev valu rinnus.

NB! Perearstikeskusse mine kohale vaid siis, kui oled pere-

arstikeskusest selleks juhised ja vastuvotuaja saanud.

Koroonaviirus (COVID-19) on ohtlikum eakatele, iile 60 aasta
vanustele inimestele ja krooniliste haiguste pddejatele (siida-
me-veresoonkonnahaiguste, diabeedi ja hingamisteede krooniliste
haiguste korral, samuti kasvajavastast ravi ja immuunsisteemi
parssivat ravi saavatele patsientidele). Kdige rohkem ohustab
raskesti haigestumine Gle 80-aastaseid inimesi. Poordu sellisel

juhul siimptomitega pigem varem kui hiljem!

HELISTA NUMBRILE 112 JARGMISTEL JUHTUDEL:

e ghupuudus, hingamisraskused, tugev valu rinnus;
* kui haigel esinevad teadvuse haired, segasusseisund;
* darmine jouetus.

m Eesti Perearstide Selts
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Juhend lapsevanemale ageda haigusega lapse

koduseks raviks COVID-19 pandeemia ajal

KOROONAVIIRUSHAIGUS ON VIIRUSINFEKTSIOON,

MILLE POHISUMPTOMID ON HALB ENESETUNNE, KOHA,
PALAVIK.

1. Kodune ravi on nagu iga teise hingamisteede viirusinfektsiooni
ravi.

2. Jalgi kodus lapse seisundit.
3. Paku talle rohkelt juua, vajadusel sagedasti vaheses koguses.

4. Vota alla palavik, mis on Gle 38,5 °C, kas ibuprofeeni voi parat-
setamooliga. Void anda neid ka vaheldumisi, siis vib ravimite
andmise vahe olla 3-4 tundi.

5. Nohu korral kasuta vajadusel fisioloogilist soolalahust ja teisi
kdsimigi ninatilkasid ninna.

6. Koha leevenda soolalahuse inhalatsioonide voi kasimiigis
milidavate kdharavimitega. Alla 2-aastasele lapsele &ra roga-
ahtistit anna.

7. Uuri, kas pereliikmetel on olnud kontakte voimaliku koroona-
viirusnakkusega patsiendiga.

VOTA UHENDUST PEREARSTIKESKUSEGA VOI HELISTA

1220 (LIINID VOIVAD OLLA HOIVATUD, ARGE LASKE
ENNAST SELLEST HEIDUTADA), KUI:

1) palavik on kdrge ehk
a) 39-40°C,
b) 3-6-kuusel imikul dle 39 °C,
c) alla 3-kuusel imikul iile 38 °C;

2) palavik ei taha diges doosis antud palavikualandajaga langeda;
3) iile 38,5 °C palavik on piisinud iile 3 6opéaeva;

4) laps on muutunud loiuks;

5) tekkinud on hingeldus - laps hingab raskelt vdi kiiresti;

6) laps pole pissinud vdi on pissinud vahe viimase 8-12 tunni
jooksul;

7) lapsel on krooniline haigus;
8) tegemist on alla 3-kuuse lapsega;

9) algselt oli laps nn kergelt haige, kuid niiiid on lisandunud eel-
nimetatud ndhud.

Informeeri kindlasti, et Su lapsel, teistel pereliikmetel on
olnud teadaolevat kontakti koroonaviiruses inimesega.

KUTSU KIIRABI (ARA KOHKLE, KUI SUL ON ALLA

6-KUUNE LAPS), KUL:

1) palavik on

a) ile 40 °C,

b) 3-6-kuusel imikul iile 39 °C,

c) alla 3-kuusel imikul iile 38 °C;
JA/VOI esineb iiks vdi enam jirgmistest simptomitest:
2) on tekkinud krambid;

3) laps on muutunud aarmisel loiuks, uniseks, tema jume on
muutunud;

4) on tekkinud hingeldus, hingamisraskus;
5) laps keeldub joogist;
6) laps on viimase 8 tunni jooksul vahe pissinud;

7) lapse krooniline haigus on dgenenud.

Informeeri kindlasti, kui Su lapsel, teistel pereliikmetel on
olnud teadaolevat kontakti koroonaviiruses inimesega.

ARA KARDA ARSTIGA KONSULTEERIMAST KA TEISTE SIND HAIRIVATE HAIGUSNAHTUDE KORRAL.

Eﬂ Eesti Perearstide Selts
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Kuidas kaitsta eakaid koroonaviiruse eest?

Meie vanemaealine elanikkond on vastu pidanud mitu riigikorda, tulnud L&bi tulest ja veest ning
saanud hakkama ka koige kitsamates oludes. Seetottu voib paljudele tunduda, et praegused
soovitused on iile reageerimine voi eakate isoleerimisega tehakse neile isegi iilekohut. See ei
vasta toele. Eakatel on uue viirusega raskelt haigestumise risk vaga suur: eakateks arvestame
siin 60-aastaseid ja vanemaid, kusjuures eriti suur on risk iile 80-aastaste hulgas. Kui me ei rea-
geeri kohe ja vaga jouliselt, siis satuvad koige rangema Lodgi alla meie eakad. Seetdottu palume
alltoodud soovitustesse suhtuda aarmise tosidusega.

Uus koroonaviirushaigus COVID-19 levib Eestis ja on joudnud juba paljudesse kogukonda-
desse. Haigestumine kulgeb kiill ligi 90%- juhtudest kergelt, aga eakate hulgas on kergete hai-
gusjuhtude osakaal palju vdiksem. Raskest ja eluohtlikust haiguse kulust on enam ohustatud
iile 60-aastased inimesed ja krooniliste haigustega patsiendid (siidame-veresoonkonnahaigusi,
diabeeti, hingamisteede kroonilisi haigusi podevad, samuti kasvajavastast ja immuunsiisteemi
parssivat ravi saavad patsiendid).

Praegu oleme joudnud viiruse leviku sellisesse faasi, kus suure toendosusega enam ei onnes-
tu viiruse edasist levikut takistada ja tahelepanu teravik tuleb pddrata raske kuluga haigusest
koige enam ohustatud inimestele. Kuna haigus levib inimeselt inimesele, on riskigrupi kaitsmine
targalt kaitudes voimalik.

SOOVITUSED VANEMAEALISTELE

B TUHISTAGE KOIK MITTEVAJALIKUD JA VALDITAVAD KODUST VALJAS KAIMISED JA KOH-
TUMISED. Praegu ei ole sobiv aeg pidada siinnipdevi, pulma-aastapdevi, katsikuid ega muid pidu-
sid. Jalgige ametlikke juhtndidre, riigi voi terviseameti antud vastavasisulisi juhiseid. Arge kutsuge
endale kiilalisi (ka mitte pereliikmeid) ja rge minge ise kiilla. Arge kutsuge lapselapsi enda juurde
hoida! Lapsed ei ole praegu riskigrupp ja nemad haigestuvad kergelt, kuid perekondlikus olukorras
on Teie endi nakatumise oht suur.

B TEHKE PLAAN SELLEKS PUHUKS, KUI PEAKSITE HAIGESTUMA.

* Leppige lahedastega kokku, kellele tuleb haigestumise korral helistada. Kui selliseid (dhedasi
ei ole, siis tuleks helistada perearstikeskusesse voi kohaliku omavalitsuse sotsiaaltggtajale.
Veenduge, et Teil on olemas vajalikud telefoninumbrid.

* Varuge tavalisi ravimeid, mida olete harjunud tarvitama tlemiste hingamisteede haiguste kor-
ral: palavikualandajaid, kdharohtusid vms. Arvestama peaks umbes Gihe kuu ravimivaruga.
 Tehke kindlaks, et Teie lahedased on kursis Teie igapaevase raviskeemiga voi teavad, kust
seda leida. Raviskeem peaks olema kirja pandud ning paigutatud nahtavale kohale, nditeks

kilmkapi peale.

W PALJUD EAKAD ELAVAD KOOS INIMESTEGA, KES KAIVAD TOOL VOI LASTEAIAS. KA K00S
ELADES TULEB RAKENDADA NAKKUSE LEVIKUT TOKESTAVAID VOTTEID, NAITEKS:

* Kkoik, kes tulevad koju, peavad esimese asjana pesema kasi;

* eakas pereliige peaks voimalusel elama teistest perelilkmetest eraldi ja nendega Lahikontakti
valtima. Kui eraldi tuba pole vdimalik, siis on soovituslik hoida teiste inimestega 1-2-meetrist
distantsi;

* pindasid, mida palju puudutatakse, tuleks sageli puhastada. Siia kuuluvad nditeks Lilitid,
ukselingid, teleripuldid, arvutid, telefonid, vannitoa tasapinnad, kddgilauad ja koogi tootasa-
pinnad, kiilmkappide uksed, dokapid. Puhastamiseks sobib spetsiaalsete puhastusvahendite
puudumisel ka kdige tavalisem seebivesi. Koroonaviirused havivad 60-kraadise kuumuse kaes
30 minutiga, seega tuleb ka puhastuslappe regulaarselt pesta;

* tubasid tuleb tuulutada nii sageli kui vdimalik;

* Kkui keegi pereliikmetest on haigestunud, siis peaks ta kandma maski. Maski kandmine on
otstarbekas kahes olukorras: haigestunu peab kandma, et ei nakataks teisi, ja samuti peaks
kandma maski see (hooldaja, tervishoiutodtaja), kes haigestunut hooldab. Arusaadavalt ei ole
igas peres maskid kattesaadavad, sellisel juhul peab haigestunud inimene rangelt kinni hoid-
ma elementaarsest hiigieenist: sage kéte pesemine vee ja seebiga vahemalt 20 sekundi valtel,
eraldi s6dginoud, ihekordsed taskurdtikud, mida ei tohi korduvalt kasutada jne.

W PLANEERIGE OMA ELU ETTE: VAADAKE ULE JA VARUGE KAHE NADALA TOIDUVARU JA
UHE KUU RAVIMIVARU.

* Voimalusel arge kdige ise poes ja apteegis, selle asemel paluge seal kdia ahedastel voi koha-
liku omavalitsuse sotsiaaltdgtajal. Kui peate siiski ise kauplustes ja apteegis kaima, siis mida
harvem, seda parem.

* Voimalusel koostage poe- ja apteeginimekirjad ning laske abistajatel kdik asjad iihe korraga
tuua ja ile ukse anda.

* Digiretsepte saab vdlja osta ka teine inimene. Apteegis retseptiravimeid ostes on vaja selle
inimese ID-kaarti, kes ostab, ning selle inimese isikukoodi, kelle nimele ravimid on valja kirju-
tatud (kelle jaoks ostetakse).

* Kui toidu ja ravimid toob keegi teine, tuleks hasti séilivad ja kiilmutamist noudvad asjad pak-
kida eraldi kottidesse. Kilmkapis hoitavad asjad tuleb tdsta kilmkappi ja parast seda hoolsalt
kasi pesta. Kauem sdilivad asjad voiksid ukse juures kotis seista pikalt: paberkottidel pisib
viirus eluvoimelisena 24 tundi ja kilekottidel 2-3 paeva.

 Kui Teil ei ole Eestis lahedasi, kes saaksid Teid abistada, voi on (dhedased haigestunud, siis

vatke palun dhendust kohaliku omavalitsuse sotsiaaltotajaga.
W PEREARSTIKESKUSED JA HAIGLAD JATKAVAD TOOD.

* Suurt osa probleemidest on voimalik lahendada telefoni voi e-kirja teel ja need on praegu
eelistatud suhtluskanalid. Pidage oma perede voi -arstiga telefoni teel nou, kuidas oleks Teie
probleemi korral arukam talitada.

 Kui vajate vastuvottu ja ldbivaatust, antakse Teile vastuvotule tulemiseks kindel kellaaeg -
pidage sellest kellaajast kinni, &rge hilinege ja drge tulge ka liiga vara. Praegu piiiitakse tava-
parasest veel enam valtida seda, et palju patsiente peaksid ihe ukse taga korraga ootama.

*Kui Teil on tervisemure, siis arge olge ka liiga tagasihoidlik, vaid parem helistage perearstikes-
kusesse nou kiisimiseks. Telefoni ootejdrjekorrad voivad olla pikad, sellest ei maksa heituda.

W PALJUD EAKAD KAIVAD TOOL. PALJUD EAKAD TOOTAVAD KA MEEDIKUTENA. TOOL KAIMI-

NE EI OLE KEELATUD, KUI JARGITAKSE HUGIEENINOUDEID JA LIHTSAID ETTEVAATUSABI-

NOUSID.

* Voimalusel valtige uhistransporti ja soitke oma autoga voi minge toole jalgsi.

* Kaige ainult seal, kus toesti on hadavajalik, eelistatult marsruudil t60-kodu-too.

* Voimalusel hoidke inimestega kahemeetrist vahet.

* Peske hoolsalt kasi parast teiste inimeste laheduses olemist, parast ouest tulemist, parast
tualeti kasutamist, enne sooki, parast liftiga soitmist jne.

* Ldpetage katlemine, kallistamine ja muud valditavad kehalised kontaktid kdigi inimestega.

* Viltige katega ndo puudutamist.

* Kui tunnete end haigena vdi isegi haiglasena, siis jadge koju ja vajadusel paluge tédvoimetuslehte.

PALJUD EAKAD ELAVAD HOOLDEKODUDES.

* Hooldekodude ja haiglate kiilastamine on praegu rangelt keelatud!

* Hoidke oma lahedastega kontakti telefoni teel, et isolatsiooni sattunud eakat emotsionaalselt
toetada.

PIIRAKE AREVUST VOI STRESSI TEKITAVATE UUDISTE VAATAMIST, KUULAMIST VOI LU-

GEMIST. Otsige informatsiooni ainult usaldusvaarsetest allikatest ja eeskdtt selleks, et saada

juhiseid edasiste tegevuste planeerimise ning iseenda ja oma ldhedaste kaitsmise kohta. Vaadake

uudiseid kindlatel aegadel pdeva jooksul, iiks voi kaks korda. Ehmatav ja praktiliselt lakkamatu

uudisvoog kdimasoleva pandeemia kohta muudab LGpuks igaiihe murelikuks.

UKSI K0JU ISOLATSIOONI JAAMINE VOIB OLLA EMOTSIONAALSELT VAGA RASKE JA

TUNDUDA ULEKOHTUNE. Leppige oma sopradega vdi perelikmetega kokku requlaarsed tele-

fonikoned voi videokoned, lugege monda raamatut, mida olete ammu planeerinud lugeda, leidke

voimalusi ka kodu piires likuda ja kehalist aktiivsust sailitada.

SOOVITUSED VANEMAEALISTE LAHEDASTELE

* Viige ennast kurssi ravimitega, mida Teie [ahedane igapaevaselt tarvitab. Koike ei pea pahe oppima,
aga raviskeem koos ravimite nimetuste, paevas voetavate tablettide arvu ja ajastusega (hommik,
ohtu) peaks olema arusaadavalt kirja pandud ning nahtaval kohal (nt kiilmkapi peal).

* Leppige kokku plaan juhuks, kui Te ise haigestute voi Teie pere eakas liige haigestub. Kes votab le
vastutuse toidu ja ravimite eest, kes helistab perearstikeskusesse voi sotsiaaltdotajale? Leppige
need asjad juba eelnevalt kokku.

* Leppige kokku ka regulaarsed telefonikoned voi videokdned. Sotsiaalne isolatsioon vaib inimestele
mojuda raskelt, eriti kui seni on inimene olnud iseseisev ja hésti hakkama saanud.

SOOVITUSED VANEMAEALISTE TOOANDJATELE

* Sageli ei pruugi tooandja teada oma vanemaealiste toGtajate kroonilistest haigustest. Terviseand-
med on delikaatsed isikuandmed ja seetottu tuleb kdiki vanemaealisi tGGtajaid vaadelda kui po-
tentsiaalselt suure riskiga isikuid.

» Voimalusel tuleks praegu leida vanemaealistele togtajatele sellised toodlesanded, kus ei pea
inimestega ndost nakku kohtuma, maksimaalselt tuleks kasutada kodukontorit, telefonitood ja
digilahendusi. Kui see pole voimalik, siis tuleb tookohas rangelt jdrgida hiigieenireegleid.

* Voimalusel voiksid vanemaealised tootada eraldi kabinetis voi vahemalt eraldi toanurgas teistest
inimestest kahe meetri kaugusel.

SOOVITUSED HOOLDEKODUDE OMANIKELE

* Palaviku voi Glemiste hingamisteede haigusnahtudega personalil on hooldekodudesse tdéle minek
rangelt keelatud!

* Tungivalt soovituslik on hooldekodudes seada sisse kord, kus kogu klientidega kokku puutuv per-
sonal peab end enne tddle tulemist kodus kraadima. Palavikuga tdole tulek on keelatud.

* Hooldekodude omanikel on vaja varakult mdelda lahendustele olukorras, mil osa personalist on
haigestunud voi karantiinis.

m Eesti Perearstide Selts
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See, et viirus on pannud
sind kodusesse isolat-
siooni vOi karantiini, ei

tdhenda, et annad sellele
kontrolli oma elu lile.

MAIRE RIIS
Traumaterapeut, kriisikonsultant

’ heodore Roosevelt on
oelnud: tee seda, mida
saad, sellega, mis sul on,

seal, kus sa oled.

Pea meeles, et teed
sellega iihiskonnale
teene

Sinu kodune isolatsioon voi
karantiinis olemine aitab tei-
si. Sa aitad vahendada teiste
haigestumise véimalust. Oma
isetu tegevuse kaudu niitad
kollektiivset sotsiaalset vas-
tutust ja annad oma panuse
viiruse leviku tokestamiseks.
Sel moel moeldes on kergem
sailitada eneseaustust.

Kui isolatsioon voi karantii-
niperiood on labi, peaks teistel
inimestel see meeles olema,
et nad ei hoiaks eemale neist,
kes seda kohustust on tiitnud.

Piisi aktiivne, loo
igapaevarutiinid

Loo endale igapéevaste tege-
vuste rutiin, et teaksid, mida
sellel pdeval teed. Nii suuren-
dad kontrolli oma elu iile ja
vahendad abitust, suurendad
stabiilsust ja turvalisust. Fiiii-
siline koormus (leia endale
sobilikud harjutused ja tee
neid), isiklik htigieen ja regu-
laarsed tegevused (nt kindlatel
kellaaegadel so6mine, suht-
lemine teistega, Oppimine,
muusika kuulamine, raamatu
lugemine, asjade sorteerimine
vm) aitavad luua korrastatuse,
mis on vajalik uues ja ebaselges
olukorras.

Suhtle teiste

inimestega

Sotsiaalmeedia voimaldab teil
vestelda ja ndha teisi Faceboo-
ki, Skype'i ja muu sotsiaalmee-
dia kaudu. Suhtle telefoni teel.
Loo endale harjumus (kui sul
seda varem pole) suhelda teiste
inimestega iga pédev. Suhtlus
on isolatsioonis voi karantiinis
olles eriti oluline. Anna oma
suhtlusringile sellest soovist
teada. Teistega rddkimisel jalgi,
et pohiteema EI oleks koroo-
naviirus.

Muremotteid saab
ohjata
On loomulik, kui sa muretsed
voimaliku nakatumise parast.
Kui sul on aga liiga palju mu-
remotteid, mis pole seotud
tervisekaebustega, mille osas
arstiga konsulteerida, siis tu-
leks need métted kontrolli alla
saada. Sa void need motted
peatada (6elda endale stopp!)
ja asendada toetavate mote-
tega, nditeks: “ma teen, mida
suudan”; “ma tulen toime” voi
Oelda endale midagi, mis on
sind ka varem toetanud.

Abiks on, kui juhid métted
eemale: vaatad filme voi seriaa-
le, mangid (rahulikumaid) vi-
deominge, lahendad ristsonu,
Sudokut, paned puslet kokku,
loed raamatut, méngid laua-
mange voi tegeled muu endale
meelepérase tegevusega.

Sa void oma muretsemist

soovitused koduses isolatsioonis vo
karantiinis olevale

0\

s

Kui peate jaama koju, hoolitsege oma tervise eest - séoge

gy ), World Health
» % Organization

inimesele

Kriisi ajal on loomulik, et olete kurb, segaduses,
hirmunud voi pahane.

korralikult, magage, olge fuusiliselt aktiivne ja suhelge

perelikmetega ning e- posti ja telefoni teel sGprade ja

sugulastega.

Tehke faktid selgeks. Koguge teavet, mis aitab teil digesti
hinnata riske, et saaksite votta moistlikud ettevaatusabinoud.
Leidke usaldusvaarne allikas, naiteks Maailma Tervise-
organisatsiooni veebileht voi riiklik Terviseamet.

Kasutage oskusi, mille abil olete minevikus ebameeldivate
olukordadega toime tulnud, et haiguspuhangu raskuste ajal oma

emotsioone ohjata.

edasi likata ja piirata seda
kindla ajaga paevas. Kuid mitte
vahetult enne magamami-
nekut. Niiteks pealelounal
10-20 minutit. See on sinu
“muretsemise aeg”. Kui mure-
motted tulevad teisel ajal ja sa

nendega midagi muud peale
muretsemise teha ei saa, siis
litkka need edasi lubatud mu-
retsemise ajale.

Kiisi endalt, kas on midagi,
mida sa saad enda olukorda
arvestades teha. Midagi, mis

Arge pliiike oma tundeid maha suruda tubaka,
alkoholi ega muude meelemirkide abil.

parandaks su enesetunnet?
Tee seda.

Piisab kui viid end
uudistega kurssi moned
korrad paevas

Kui tunned, et pidev uudiste

Abiks voib olla jutuajamine inimestega, keda te
usaldate. Votke tihendust soprade ja sugulastega.

jalgimine teeb sind rahutuks,
siis piira seda. See aitab sul
rahulikuks jdada. Kuna paeva
jooksul uudiseid korratakse,
ja kui sa oled pidevas uudis-
tevoos, siis markad peagi, et
muudab sind aina rahutu-

~ e

Kuidas COVID-19 puhangu
ajal stressiga toime tulla?

Kui tunnete, et olete emotsionaalselt Glekoormatud, raakige

tervishoiutdétaja voi ndustajaga. Koostage kava, kuhu minna ja
kuidas otsida abi fUlsilise ja vaimse tervise probleemide korral,
kui seda peaks vaja olema.

Et mitte liialt muretseda véi arrituda, vaadake ja kuulake
vahem selliseid meediakajastusi, mis teis muret tekitavad.

maks. Leia endale usaldus-
vaarne ametlik kanal. Piisab,
kui jalgid seda méned korrad
péevas.

Tasakaalu meile koigile!
Koos saame hakkama!
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KULTUUR & TEATED

Kui muuseumid ja
teatrid, kinod ning
kohvikud on kinni ja
kodune raamatuports
ammu labi hekseldatud,
ei maksa meelt heita.
Kultuurist saab osa ka
koduseinte vahel.

MARI KUKK

Muusikalemb saab iga
paev tasuta ooperit!
Metropolitan Opera alustas
kampaaniat “Nightly Met Ope-
ra Streams”. Ooperihuvilised
saavad vaadata ooperisalves-
tiste tasuta veebiiilekandeid.
Meti ooperite salvestusi sai
varem vaadata Forum Cine-
masi kinodes, niitid naidatakse
igal 6htul moénda tippteost 14
aasta HD-salvestiste hulgast.
Kéik iilekanded on tasuta ja
algavad kell 19.30 EDT ehk
Eesti aja jargi 01.30 jargmisel

Mida teha, et kultuurisoolikas kodus
olles ara el kuivaks?

kuupéeval. Neid on voimalik
jarele vaadata 20 tunni jooksul.
Vaadake ldhemalt www.met-
opera.org. Samuti saab eten-
dusi vaadata mobiilirakenduse
Met Opera on Demand kaudu.

Lugemishuvilised,
kasutage raamatukogu
digikanaleid!
Rahvusraamatukogu pikendab
koiki laenutustdhtaegu alates
12. mértsist kuni 5. maini (ka
Harku valla raamatukogud on
tahtaegu pikendanud) ja palub
praegu teoste tagastamisega
mitte kiirustada. Raamatuid
saab tellida ESTERi keskkon-
na vahendusel ja need saab
kitte peale Raamatukapi ka
rahvusraamatukogu fuajeest
laua pealt nimeliste pakkidena.

Voimast elamust pakub ooper ka virtuaalsel teel. / Foto: Pexels

Digitaalarhiivist DIGAR leiab
suure hulga digitaliseeritud
materjale, nagu raamatuid, pil-
te jms: Digar.ee/arhiiv. DIGAR
Eesti arhiivist leiab vanemaid
digitaliseeritud ajalehti ja aja-
kirju. Seal on kokku kittesaa-

Soovitusi koduseks
kultuurinautimiseks
jagab ka kultuurimi-

nisteerium. Loetelu
voimalustest on siin:
Kul.ee/kultuurkodus.

davad umbes 390 000 véljaan-
net, mis sisaldavad enam kui
3,7 miljonit lehekiilge ja 6,4
miljonit artiklit: Dea.digar.
ee/cgi-bin/dea. Rahvusraa-
matukogu otsinguportaalist
leiab muudki peale raamatu-
te, on teadusartikleid, ajakir-
ju, noote, pilte, kaarte jne -
Portaal.nlib.ee

Haarake sulg ja pange
kirja, kuidas koroona-
viiruse epideemia teie
elu mojutab?

Eesti Rahva Muuseum kogub
lugusid ja fotosid sellest, kui-
das viirusepuhang ja riiklik
eriolukord Eesti inimeste iga-
pdevaelu mojutab ning timber
kujundab ja kuidas koik uue

elukorraldusega kohanevad.
Teretulnud on jaadvustused,
kuidas eriolukord on muutnud
harjumuspirast iimbritsevat,
samuti iilesvotted sellest, kui-
das perega aega veedate; olgu
siis koduseinte vahel vi loo-
duses matkamas ja spor-
timas. Kui soovite kaas-
t00 saata e-posti teel, on
kontaktisik Pille Runnel,
ERMi teadusdirektor, kelle
e-posti aadress on Pille.
Runnel@erm.ee. Kui soo-
vite kaastdo saata paberil,
pange teele kiri: Tiina Tael,
peaarhivaar, Eesti Rahva
Muuseum, Muuseumi tee
2, 60532 Tartu.

Eesti Rahva Muuseum ootab teie
lugusid ja fotosid koroonaaja
elust ja olust. / Foto: Eesti Rahva
Muuseum

Arge muretsege - viiruseoht toelist kultuurihunti ei niruta. Ka veebi
teel saab paljudest siindmustest osa votta. / Foto: Pexels

Teatrihuviline laps

saab etendust nautida
virtuaalsel teel
Ponevusteatri Kellerteater la-
vastustest on publikul voimalik
osa saada virtuaalselt. Teater

pileti hind on 5 eurot. Lisainfo:
Kellerteater.ee

Netti filmifestivalile!
Vastukaaluks koroonaviiruse
levikule tekkis uus filmifes-

teeb koos Still Frame’iga alates
29. martsist otsetilekandeid
Kellerteatri midngukavas ole-
vatest lavastustest. Esimese-
na jouab otsetilekande kaudu
publikuni 29. mértsil kell 12.00
Oscar Wilde'i teose ainetel val-
minud lavastus “Canterville’i
kummitus”, mis on méeldud
lastele alates 7. eluaastast. La-
vastajad on Sandra Lange ja
Teele Uustani, laval Sandra
Lange. Ulekandele on saada-
val vaid 300 vaatajakohta ja

tival “My Darling Quaranti-
ne” (“Mu kallis karantiin”),
mis nditab internetis tasuta
maailma parimaid lihifilme.
Mojuka lithifilmidele pithen-
datud viljaande Talking Shorts
internetilehekiiljel linastub iga
nédal seitse diistoopiateemalist
lithifilmi, millest publikul on
voimalik valida parim. Festival
kestab internetis seni, kuni ko-
roonaviiruse oht on moddas.
Festivali filme vaadake siit:
Talkingshorts.com/

@ Naisteliin

[Ghinumbril 1492.

& Ohvriabi

@ Eluliin

Tahtsad numbrid

Kui olete kogenud fiitsilist, vaimset ja/voi sek-
suaalset vagivalda, siis voite helistada Uleriigilisel

Koik, kes on langenud hooletuse véi halva koht-
lemise, flitsilise, vaimse voi seksuaalse vagivalla
ohvriks, on 6igus ohvriabile. Ohvriabito6tajad on
koondunud sotsiaalkindlustusameti alla ja nende
kontaktid leiate siit: www.ensib.ee/ohvriabi-ja-
lepituskeskus/ voi helistades 16106.

Eluliin on moeldud kriisiseisundis inimeste aita-
miseks ja emotsionaalseks toetamiseks. Eestikeelne
usaldustelefon on 655 8088, venekeelne usaldus-
liin on 655 5688. Vorgukodu www.eluliin.ee.

@ Soltuvusprobleemide korral

Uimasti ja HIV/AIDSi tasuta anontiumne tugi-
telefon 1707 annab asjakohast ndu nii eesti kui

ka vene keeles. Anontiimsed alkohoolikud saavad
abi infotelefonil 529 9955 ja e-posti teel
teenindus@aaestonia.com.

@é HARKU VALLAVALITSUS TEATAB:

DETAILPLANEERINGU ALGATAMINE

Harku vallavolikogu 27.02.2020 otsusega nr 1-3/15 algatati detail-
planeeringu koostamine Tabasalu alevikus Pahkli tn 5 (katastritunnus
19801:002:3320), Pahkli tn 5a (katastritunnus 19801:001:3047) ja
Pahkli tn 7 (katastritunnus 19801:002:3330) maaiiksustel ning lahialal.

Detailplaneeringu koostamise eesmargiks on selgitada valja voimalused
Pahkli tn 5, Pahkli tn 5a ja Pahkli tn 7 maaulksustest nelja elamumaa krundi
moodustamine ning moodustatavatele kruntidele ehitusdiguse maaramine
tiksikelamu ja neid teenindavate abihoonete pustitamiseks. Lisaks on detail-
planeeringu koostamise eesmargiks juurdepadsuteede ning tehnovérkude-
ga varustamise lahendamine.

Planeeritav ala, suurusega u 0,67 ha, paikneb Tabasalu alevikus Pahkli
tanava ja Tammelehe téanava vahelisel alal, piirnedes Pahkli tn 13 (katastri-
tunnus 19801:002:5800), Pahkli tn 11 (katastritunnus 19801:002:0007),
Pahkli tn 9 (katastritunnus 19801:002:2890), Pahkli tn L1 (katastritunnus
19801:001:2617), Pahkli tn 3 (katastritunnus 19801:002:3910), Pahkli tn 1
(katastritunnus 19801:002:3670), Tasuja tn 8a (katastritunnus 19801:001:3048),
Tammelehe tn 8 (katastritunnus 19801:001:3046), Tammelehe tanava (katast-
ritunnus 19801:001:3042) ning Sarapuu tn 9b (katastritunnus 19801:001:
2616) maalksustega.

Detailplaneeringu algatamisel ei ole uuringute vajadust ette naha. Uurin-
gute vajadus voib ilmneda detailplaneeringu menetluse kaigus.

Detailplaneeringu eesmargid on kooskdlas Harku valla tild- ja teema-
planeeringu lahenduse ning tingimustega.

Vastuvéetud otsustega on véimalik tutvuda detailplaneeringute kaardi-
rakenduses aadressil Kaart.harku.ee/DP/191031_318/avalik.

DETAILPLANEERINGU AVALIKU VALJAPANEKU JA AVALIKU ARUTELU
TULEMUS

27.12.2019-11.01.2020 k.a toimus Harku vallamajas, veebilehel ja detail-
planeeringute veebirakenduses Rannaméisa kiilas Rannaméisa laod
(katastritunnus 19801:002:5750) ja Aiadarse (katastritunnus 19801:
002:1556) maaiiksuste ning lahiala detailplaneeringu avalik valjapanek.
Detailplaneeringu avaliku valjapaneku kestel esitati kaheksa kirja vastuvai-
detega. Harku vallavalitsus korraldas detailplaneeringu avaliku véljapaneku
jargse avaliku arutelu 26.02.2020 kell 16.00 Harku vallamajas (Kallaste tn 12,
Tabasalu alevik). Planeeringule vastuvditeid esitanud isikutega kokkulepet ei
saavutatud ja vastuvaiteid esitanud isikud oma vastuvaidetest ei loobunud,
mistottu edastati detailplaneering valdkonna eest vastutavale ministrile.

DETAILPLANEERINGUTE KEHTESTAMISED

Harku vallavalitsuse 10.03.2020 korraldusega nr 158 kehtestati Vaana
kiilas Joa tee 11 (katastritunnus 19801:001:3174) maaiiksuse I6unapool-
se osa ja selle ldhiala detailplaneering vastavalt OU Hirundo (rg-kood
11220970) toole nr HDP-08/2018.

Detailplaneeringuga kavandatakse 2,04 ha suurusest Joa tee 11 tootmis-
maa sihtotstarbega maaiiksusest 107 m? suurune rimaa sihtotstarbega
krunt, millele maaratakse 95% ulatuses tootmismaa ja 5% ulatuses drimaa
sihtotstarve ning antakse ehitusdigus u 60 m kérguse mobiilsidemasti ja selle
teenindamiseks vajaliku tihe hoone pustitamiseks, ehitisealuse pinnaga kuni
13 m? Hoone suurimaks lubatud kérguseks maapinnast on planeeritud kuni
3 m ja liks maapealne korrus. Lubatud katusekalle on maaratud vahe-mikus
0-15 kraadi.

Juurdepaas planeeritavale alale on lahendatud Vaana - Keila-Joa maan-
teelt Gle eraomandis oleva Kuusekese (katastritunnus 19801:011:0012)
maatksuse ning médda munitsipaalomandis olevat Karja keskuse teed. Juur-
depaas ule eraomandis oleva Kuusekese maatiksuse on lahendatud servituu-
di seadmise vajadusega.

Detailplaneeringu lahendus on kooskélas Harku valla Gldplaneeringu ja
Harku valla ehitustingimusi, miljdovaartuslikke alasid ja vaartuslikke maastik-
ke maarava ning tihehoonestusalasid tapsustava teemaplaneeringu lahen-
duse ja tingimustega.

Vastuvéetud korralduste ja kehtiva planeeringuga saab tutvuda detailplanee-
ringute veebirakenduses aadressil Kaart.harku.ee.

DETAILPLANEERINGUTE ALGATAMISE TAOTLUSED
Harku vallavalitsusele on esitatud taotlused:
- Tabasalu alevikus Oskari tn 1 ja Tooma tee 10a maalksuste ning ldhiala
detailplaneeringu koostamise algatamiseks.
- Tutermaa kiilas Meistri tee 2 maatiksuse ja lahiala detailplaneeringu koosta-
mise algatamiseks.
Esitatud taotluste ja nende lisadega saab tutvuda detailplaneeringute veebi-
rakenduses aadressil Kaart.harku.ee.

PROJEKTEERIMISTINGIMUSTE AVATUD MENETLUSED

Harku vallavalitsus teatab avatud menetluse algatamisest detailplaneerin-
gut tapsustavate projekteerimistingimuste andmiseks Vaana-Joesuu kiilas
Rootsi tee 17 abihoone piistitamiseks hoonestusala suurendamiseks.

Harku vallavalitsus teeb ettepaneku arutada projekteerimistingimuste
andmine ilma avalikku istungit labi viimata. Ettepanekuid ja vastuvaiteid sel-
le osas ootame 26.03.2020-05.04.2020 k.a.

Projekteerimistingimuste eelnduga saab tutvuda Harku vallavalitsuses ja
veebilehel www.harku.ee/et/eelnou-avalikustamine; alal kehtiva detailpla-
neeringuga saab tutvuda Harku valla kaardirakenduses Kaart.harku.ee ja
www.ehr.ee kaudu esitatud taotlusega saab tutvuda riiklikus ehitisregistris
(vajalik ID-kaardiga sisselogimine).

Ettepanekuid ja vastuvaiteid saab esitada kirja voi e-kirja teel
harku@harku.ee 26.03.2020-05.04.2020 k.a.

PLANEERIMIS- JA EHITUSOSAKOND
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REKLAAM & TEATED

STRANTUM = =

HALDUS "]
Osalihing Strantum pakub:

+ Korterelamute haldusteenus
« Arihoonete haldusteenus

* Tehnosiisteemide hooldus

« Sise- ja viliskoristus

* Teede hooldus/ehitus

KUSI PAKKUMIST
oU Strantum

: li 2a, Tabasal
STRANTUM .t e iaee sonsem
;I.-_ & ?;}J

E-mail: haldus@strantum.ee
www.strantum.ee

=

.

Hairekeskuse infotelefon
on valmis sinu
kiisimustele vastama

Merikiila Spordi- ja Oppekeskus
pakub rendile buroopindu

Pakutavad ruumid: kabinet koos inventariga

Kogus: 4 tk
Suurus: 9 m?

Rendihind: 100 €/kuu (sisaldab kdibemaksu)

Hind sisaldab: valve, elekter, vesi, kiite, parkimine, priigi-
vedu, wifi

Lisaks saab liihiajaliselt rentida seminari- ja koosoleku-
ruume ning spordisaali

Lisainfot leiab meie kodulehelt: www.merikylakeskus.ee
Vi kiisi otse: info@merikylakeskus.ee; 5336 3817

TS
o Iiii

Hea lugeja! |

otsusta teisiti.

Piisige terved!

HELISTA MULLE KOIGIS
KINNISVARAKUSIMUSTES

AASTA
MAAKLER
2004

ANDRUS SOONSEIN
+3725094 112
andrus@domare.ee

DOMARE

WWW.PUISTEMEES.EE

Isover

SAINT-GOBAIN

-

PUISTEVILLA
PAIGALDUS

5016689

Harku valla raamatukogud on seoses koroona-
viirusega suletud kuni 1. maini, kui valitsus ei

'Kdigi lugejate raamatute laenutéhtaega on
pikendatud seitse nadalat alates laenutusest.

Info: tel 5596 6533, 5192 9815, e-post
tabasaluraamatukogu@hot.ee, liia.rebane@harku.ee

Usalda oma kodu MUUK,
OST ja UURIMINE MINU
HOOLDE!

KRISTA KARIK
+372 520 3330
krista@skanton.ee OK SKANTON

: ]
Info@whmaveer_enmd.ee

Tel: 5271059

L
wr

N VIHMAVEERENNID 00

Liitevabad rennid kund 3o
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(1) TEATED:

TEENUS

@ Ettevote teostab ehitus- ja
remonttoid, ka vaiksemamahulisi
toid. Tel 5660 7554, e-post
janek@janelldisain.ee.

® Aastaringne fekaalivedu.

0OU Norringsen, tel 5662 1300.

® Vanametalli kokkuost, konteine-
rite tellimine ja transporditeenus.
Metalliveoks véimalik kasutada
tasuta jarelhaagist. Asume Tuter-
maal, tel 678 2055.

W Viljadppinud puudelangeta-

ja teostab ohtlike puude ja okste
raiet. Tood teen tostuki ja kois-
tehnikaga. Kandude freesimine ja
okste dravedu. Puude Uldseisundi
hindamine ja konsultatsioon tasu-
ta. Tel 513 3458, www.ohtlikpuu.ee.
@ Korstnapuhkija ja pottsepa
teenused. Ohtlike puude/okste
langetamine ning viljapuude l6ika-
mine. Muruniitmine. Tel 5348 7318,
e-post igor@inkteenused.ee.

@ Liuguksed, riidekapid, garde-
roobid. Abi projekteerimisel.
Parimad hinnad. Tel 522 1151,
www.nagusul.ee, FB Nagusul OU.
@ Kogenud puuhooldajad teevad
ohtlike puude raiet ja puude hool-
dusléikust. Hindame puude tervis-
likku seisundit. Soodsad hinnad.
Tel 522 0321, www.arbormen.ee.
@ Hea majaomanik Harku vallas!
Korraldame vastavalt projektile
eramute UVK-liitumisi, teeme geo-
deetilisi mé6tmisi ja kaevetdid mi-
niekskavaatoriga. Tel 5850 4300.

@ Teen sanitaartehnilisi ja pise-
maid remonttdid. Tel 503 8313,
e-post juhan.haavasalu@gmail.com.
@ Arboristi teenused. Kutsetun-
nistusega arborist pakub ohtlike
puude raiet, puude hooldusloikust,
hekkide hooldust, kdndude free-
simist. Raieteenused, vosatood.
Puude istutus. Raiejaatmete hakki-
mine. Transport. www.puukirurg.
ee, info@puukirurg.ee, 505 7786.
@ Uldehitus, katused, fassaadid

ja viimistlustood. Tel 5352 9476,
e-post mehitus@gmail.com.

@ Vannitubade ja korterite
remont ning viimistlus. Kiisige
pakkumist. Tel 525 7443, e-post
info@remontjaviimistlus.ee,
koduleht www.remontja-
viimistlus.ee.

W Ehitusluba. Kasutusluba. Hoo-
nete seadustamine. Tel 5306 1181.
majapaberid@gmail.com.

@ Vajan suveks aiatoddele abilist.
Tel 507 9129.

® Loikan hekki, saetood aias,
trimmerdamine. Tel 5554 7291.

W Vosalbikus, raietood kett-
saega Harku vallas. Tel
5214353, e-post sompaserv@
gmail.com.

® Kas korsten jai sugisel puhki-
mata? 1Korsten OU td6tab aasta-
ringselt ka nadalavahetustel. Telli
korstnapiihkija juba tana! Tel

5600 4050, e-post info@1korsten.ee.

W Korter- ja eramajade krohvi-

tud fassaadide puhastus samb-
last ja vetikatest. Fassaadile OU,
www.fassaadile.ee, tel 5340 9561.

@ Aednikule 6kokompostmuld,
sonnik, muld, liiv, kruus, freesasfalt,
graniitkillustik, killustik. Kalluriga
kuni 3,5 tonni. Tel 5604 4803.

W Killustik, liiv, kruus, séelutud
pollumuld, kompostmuld, kodu-
sonnik, freesasfalt. Planeerimine.
vaikeveod.ee. Tel 501 5992.

W Killustik, liiv, muld, freesasfalt
veoga. Tel 507 9362.

@ Kas sinu fassaad, terrass voi

aed vajavad uuendust? Kui jah, siis
kiisi pakkumist! DH Service OU,
e-post dhserviceou@gmail.com,
tel 5696 3580.

OST

@ OU ESTEST PR ostab metsa- ja
pollumaad. Tel 504 5215, 514 5215,
e-post info@est-land.ee.

@ Autode ost. Ostan kasutuse-
na jaanud séiduauto, maasturi
voi kaubiku, voib vajada re-
monti. Kiire tehing. skampus@
online.ee, tel 5365 4085.

@ Autode kokkuost! Ostame koi-
ki autosid, sdidukeid, aparaate ja
todmasinaid! Voib pakkuda remon-
ti vajavaid ja seisvaid masinaid. Ei
pea olema arvel, lilevaatuse ega
kindlustusega. Pakkuda voib kdike.
Kuulutus ei aegu! Tel 5457 5055.

@ Ostan seisma jaanud séidukeid.
Toimivaid, avariilisi, riketega,

arvelt maas, vanu ja lihtsalt kasu-
tult seisvaid. Kohapeal kiire vor-
mistamine ja tehing. Pakkumisi
ootan seisevauto@gmail.com voi
5618 8671.

TOO

@ 14 aastat Harku vallas tegutse-
nud ettevéte Norringsen OU pakub
t60d kohusetundlikule ja tookale
paakautojuhile. Vanus ei ole pii-
ranguks, t60 voib sobida ka hakka-
jale pensiondrile. Huvi korral vota
Uhendust tel 5662 1300.

Armas Aleksandra, tunneme sulle
siidamest kaasa kalli

abikaasa
surma puhul.

Heljo ja Ulle

Milestame head koorikaaslast ja sOpra
Ulo Merisalu

Stigav kaastunne perele

Tabasalu Kammerkoor

Mailestame varalahkunud

Mark Laanemetsa

Tabasalu koolipere

Avaldame siigavat kaastunnet
Aleksandra Kiibarsepale kalli abikaasa

Valdo

surma puhul.

Klubi Hobehall

Milestame head naabrit

Valdo Kiibarseppa

lahkumise puhul.

Siiras kaastunne abikaasale ja ldhedastele.
Kuusiku ténava rahvas
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Sinu miiiigiesindaja Harku vallas | KLASS |
Siim Vetemaa OPETAJAT

Harku \(a_llavalitgus +372566 338613

kuulutab valjf konkursi . knakat.

HARKUJARVE LASTEAIA DIREKTORI el UL el

ametikohale Rulood TULE MEILE OPETAJAKS! SINA, KES TAHAD

m . SUUNATA MAAILMAKODANIKU TULEVIKKLW 14
Tekstiilkardinad :
OLLA MEIE LASTELE SULUREPARASEKS
EESKUJUKS, OOTAME SINDH!

See t60 sobib sulle, kui leiad ponevaid viljakutseid jarg-

mistes tegevustes:

* uue ja moodsa lasteaia kaivitamine;

- lasteaia igapéevase t60 juhtimine, eelarve koostamine ja
jargimine, projektide juhtimine, personalitod ja asjaajamise
korraldamine;

« vastutamine lasteasutuse arengu ning rahaliste vahendite
sihipdrase kasutamise eest.

Turvakardinad
Terrassimarkiisid

Toos edukas olemiseks soovime, et sul oleks:

« vastavus haridusministri 26. augusti 2002 méaéruses nr 65
"Koolieelse lasteasutuse pedagoogide kvalifikatsiooni-
nduded” sétestatud nduetele;

« eesti keele oskus kdrgtasemel ja lihe vodrkeele oskus kesk-
tasemel;

+ lasteaia kollektiivi tulemuspohise juhtimise oskused ja
voimekus keskenduda uueneva dpikasituse ja -keskkonna
arendamisele;

« avalikkusega suhtlemise ja eri huviriihmadega arvestamise

1 [+] |
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Otsime
oskused;
+ head teadmised alushariduse valdkonna seostest iihis- SUPERKOKKA
konnaelu, kultuuri ja majandusega. I e
ALASNIIDU LASTEAIA suurkook valmistab siiiia 270 |’<~. Vi S-t one
Tuleb kasuks, kui sa: tegelasele paevas. ; b : .
- ei karda langetada olulisi otsuseid ega kanda vastutust; Otsime oma loovasse, elurddmsasse ja uuendustele avatud www.kivistone.ee
- oskad t66d teha nii iseseisvalt kui ka meeskonnas; kooki Sind, kes sa oled hea toiduvalmistaja, oskad kaaluda
+ suudad t8husalt téotada pingelises olukorras; jalugeda, ei pelga uhkeid uusi masinaid, armastad rédmsa- Q
+ oskad olla nii empaatiline kui ka néudlik juht. meelset seltskonda ning tahad lastele pakkuda maailma pa- Lastea l ee

rimat toitu iga péev.
Pakume sulle:
+ mitmekilgseid eneseteostusvdimalusi vast loodud

(116111

asutuses;

+ vimalust liitia kaasa Harku valla haridusvaldkonna LEE inapakkumine
arengus; Saada meile elulookirjeldus direktor@alasniidulasteaed.eu ar tamine

+ 56 kalendripdeva puhkust. Suurkéok asub Harkujérve lasteaias J. Venteri tee 6

Toole asumise aeg: kokkuleppel.
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Sinu CV-d, haridust tdendavate dokumentide koopiat ja
motivatsioonikirja ootame hiljemalt 31. mértsiks portaali CV-Online
vahendusel voi aadressile personal@harku.ee.

Peale kandideerimisavalduse ootame visiooni niilidisaegsest
lasteaiast ning métteid selle visiooni elluviimiseks {ihel A4-lehekiiljel.
Lisainformatsioon: haridus- ja kultuuriosakonna juhataja

Kristi Villand tel 606 3800.

VAANA MOISAKOOL 165

www.aiad-varavad.ee o . . L L. N
Vaana Moisakool ootab oma vilistlasi ja endiseid tootajaid

i v pence o 3 13. juunil 2020 toimuvale kokkutulekule!

- Viiravale paigaldus —(jalg-, tiib- ja liugviravad)
- Vﬁravaautqmaatika (miiiik / paigaldus / hooldus)
Tapsem info ja registreerumine www.vaanakool.edu.ee

infowaiad-varavad.ee tel: 5918 00 20

Harku Haljastus

pakub erinevaid haljastusteenuseid
alates mururajamisest kuni piirde-

Toome Sinu aedade ehitamiseni.

muruniiduki, |
kt . www.harkuhaljastus.ee
mur.Utra (,)rl . HELEN LAMBING e-post: info@harkuhaljastus.ee
Ja trimmeri : f'e Kogemustega tel 510 5762
Q 2 kinnisvaramaakler
ISe hOOIdusesse! : . i Tallinnas ja Harjumaal.
EI ORI EECENREREN L~ Tel 528 7432

transport alates I, S &
' . H‘ . M =
- EGIO Harku Haljastus




