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Missugune on COVID-19 viiruse

labipodenu taastumisravi?

Soovime, et f '
Tibutare piisiks
tugev nagu
tammepuu.

Lugege Ik 4

REELI SIMANSON ‘>
Tabasalu lasteaia
Tibutare direktor

Pusige kodus nii

haigena

kui ka lahikontaktsena!”

Tabasalu tervisekeskuse
perearst Piret Rospu:
“Nakatumine on téusu-
teel ja seda ndeme ka
oma nimistu patsientide
hulgas.”
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illiste siimptomite suhtes
peab valvas olema? Praegu
naib, et pea koik, ka pea-
valu ja kohulahtisus, viitab
COVID-19-le?
COVID-19 on tdesti paris sa-
lakaval ja voib olla variee-
ruvate simptomitega.
Eesti inimestel on koige
sagedasemateks siimp-
tomiteks palavik, koha,
nohu, ndrkus/vdsimus,
peavalu ja 16hnataju kao-
tus. Igal viiendal haigestu-
nul on ainult tiks stimptom, aga
enamasti on haigusndhte rohkem,
veerandil haigestunutest neli voi
enam. Kohulahtisuski voib toesti olla
COVID-19 avalduseks, Terviseameti
andmetel siiski on kohuga seotud
simptomeid alla 10%-1 haigetest.
Sagedasem on iilemiste hingamis-
teede haigusndhtude tekkimine ja
tildstimptomid (vdsimus, ndrkus,
jouetus, lihase-liigesevalu).

Voin viirust kanda ka siis, kui iihtegi
siimptomit ei ole. Kas peaks igaks
juhuks testima tulema?

Asiimptomaatiline nakatumine on
toesti iiks pohjuseid, miks COVID-19
on oma levikus edukas. Igaks juhuks
testima tulema ei pea. Kui olete lhi-
kontaktis olnud COVID-19 haigega,
peate jadma isolatsiooni, liiga vara

tehtud test siin midagi ei padsta.
Perearstid suunavad testima ainult
neid astimptomaatilisi inimesi, kes
on minemas hooldekodusse elama.
Teised olulised asiimptomaatilised
testimisele kuuluvad grupid toime-
tavad oma asju Terviseameti kaudu:
COVID-19 haigete ldhikontaktseid,
kes ei taha 14 péeva isolatsioonis
piisida, testitakse kiimnendal paeval
parast lahikontakti ja negatiivse testi
korral voivad tavaellu naasta. Samuti
kaivad labi Terviseameti need reisilt
tulnud inimesed, kes ei taha 14 pdeva
isolatsioonis piisida, minu teada tes-
titakse neid piiril ja vahemalt seitse
péeva hiljem. Kui molemad testid
on negatiivsed, voib tavaellu naasta.
Lisaks on kdimas Tartu Ulikooli
seireuuring, kus kahenddalaste
intervallidega kutsutakse ini-
mesi uuringusse juhuvaliku
alusel. See loob tileriigi-
lise astimptomaatiliste
inimeste testimise vor-

gustiku.

Milliste viirusega seotud
miiiitidega olete praktikas
kokku puutunud?

Erinevatega. Pahatahtlikumad neist
vdidavad, et viirust pole olemas,
haigestunute statistika on voltsitud
janakkustorjemeetmed ei toota. Meil
on olnud patsiente, kes isegi pere-
arstikeskuses keelduvad maski ette
panemast. See on taunitav olukord.

Palju segadust on ka ldhikontaktse-
te, testimise ja ka maskide kandmise-
ga. Testimisele suuname koik tilemis-
te hingamisteede haigusnihtudega
inimesed. Alla kiimneaastastel lastel
pole testimine kohustuslik, testima
suuname kolmel juhul: kui on teada
haigestumisele eelnenud 14 péeva
jooksul lahikontakt COVID-19 haige-
ga, kui 14 paeva enne haigusnahtude
teket on viibitud vilismaal vé6i kui
lapsel on haigusnihud ja lapsevanem
soovib testimist. Kiimneaastased ja

vanemad inimesed suuname aga
vahimategi haigusnihtude esinemisel
kohe testima, sest nakatunute voima-
likult kiire tiles leidmine ja ldhikon-
taktsete isolatsiooni suunamine on
meie parim lootus, et viiruse levikut
ohjatavates piirides hoida.

Maskide osas on sdnumid pan-
deemia jooksul teinud 180-kraadise
poorde. Esialgu oli kartus, et me-
ditsiiniasutustele maske ei jagata ja
inimesed ei oska neid 6igesti kanda,
ehk isegi kaotavad maski kandmisega
valvsuse. Praeguseks ei ole enam
maskidega olulist defitsiiti ja uurin-
gute kiigus on leitud, et inimesed,
kes kannavad maski, on ka muude
meetmete rakendamisel hoolikamad.
Lisaks on leitud, et ka riidest maski-
dest on kasu.

Psiihholoogiliselt on praegu koigil
raske. Mida arstina soovitate, kuidas
toimida? B

On jah raske. Uhest kiiljest on pide-
valt kuklas tiksumas hirm ja teisest
kiiljest ka tiidimus distantsi hoidmi-
sest ja veebikoosolekutest. Kindlasti
tasub voimalusel kdia oues. Kasu
voib olla ka sellest, kui lakkamatut
uudisvoogu teadlikult piirata. Ohtul
saab tdhtsamatest uudistest niikuinii
tilevaate. Lugesin ka, et astronaudid
oma pikkadelt kosmosemissioonidelt
soovitavad: kindel paevakava, millest
kinni pidada. Kui aga pinge kasvab
juba iile pea, tuleks otsida abi, olgu siis
pereliikmetelt, lehekiiljelt Peaasi.ce
voOi perearstilt.

Missugune on praegu tervisekeskuse
tootajate koormus?

Vastuvottude koormus on iisna tava-
line. Suurem koormus on pereddedel,
kes peavad telefoni teel viaga palju
patsiente COVID-19-ga seotud kiisi-
mustes noustama. Juhin tdhelepanu
ka, et perearstikeskuse telefon to6tab
kell 8—18, seega pole pdhjust, miks
koik peaksid hommikul liinil tungle-

ma, parastlounal saab info enamasti
kergema vaevaga Kitte.

Kas on midagi, mida tahaksite elani-
kele siidamele panna?

Kodus piisimist nii haige kui ka la-
hikontaktsena. Praegu on kuulda,
et mitmetes Harjumaa koolides on
nakkuskolded tekkinud sellest, et pe-
tajad kéivad haigussiimptomitega tool.
Stgisel oli samal pdhjusel muudes
tookohtades tekkinud koldeid, mones
isegi lile 50 nakatunu. Selliseid asju
saaks viltida, kui isegi kergete simp-
tomite korral jaada koju, votta kiiresti
tihendust perearstiga ja kéia testimas.

Ka COVID-19 haigete lahikontakt-
sed peavad piisima kodus vihemalt
kiimme péeva loetuna lahikontaktist.
Haiguse peiteaeg voib ulatuda 2—-14
péevani ja nditeks neljandal paeval
tehtud test ei suuda ennustada seda,
kas kiitmnendaks paevaks on inime-
ne haigestunud voi mitte. Seega ka
need inimesed, kes mingil pohjusel
on ldhikontaktsetena esimese nadala
jooksul juba testitud (millel tegelikult
pole erilist motet), peavad kodus
puisima pikemalt ja alles kitmnendal
péeval tehtud negatiivne test lubab
tavaellu naasta; ilma testimata tuleb
isolatsioonis piisida 14 pédeva.
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Pihlakodu. / Foto: Ardo Kaljuvee

pole pahalane rohkem jéudnud.

Aule Kikas, Pihlakodu juhataja: “Kui kellelgi on soovi meie eakatele roomu teha
mone pisikese iillatusega, on see moistagi oodatud.”

Alates (ile-eelmisest nadalast elab

maja taas oma tavaparast elu. Kasutame
hoolsalt isikukaitsevahendeid ja enda
kaitumise kontrollimine annab kindlus-
tunde, et oleme kaitstud ja kaitseme sellega
oma eakaid.

Paraku saime ka meie oktoobri esi-
mesel nadalal koroonaviirusega pihta:
tdendoliselt to6tajaga majja lipsanud
paharet joudis nakatada kaht klienti, kes
tdnaseks on paranenud ja tagasi oma ko-

dustes tubades. Kiire tegutsemine hoidis viirust levimast. Majas on toimunud viiruse
avastamise jargselt nadalase intervalliga kolm laustestimist - meie maja eakateni

Praegu oleme kiilastuste suhtes védga konservatiivsed ja vaatame iga vajadust
personaalselt ning ka siis kdiki ohutusreegleid arvestavalt.

Sel nddalal hakkame maja jdulumeeleolu loovasse riilisse seadma - sellesse tege-
vusse kaasame ka meie eakaid. Kuusepuu ja majasisene joulupidu tulevad, jdulupraad
ja kontsert ka. Tean, et kepsakad memmed on oma programmi ette valmistamas ja
tllatusi vGib tulla veelgi. Loodame, et piihadeperioodil saab iga meie maja elanik (100%
turvaliselt) kasvdi korra oma kdige kallimatega kohtuda. Kui see vdimalik pole, on abiks
telefonid, Skype, FaceTime vdi teised nutilahendused. Pakikesed meelepérasega teevad
siirast rodmu ning lapselaste joonistused ja fotod toovad heldimuspisara.

Tavaolukorras oleks koost06 vabatahtlikega véagagi oodatud, ent praegu mitte.

Uht toredat matet aga tahan jagada. Kuulsin, et vallatud pakapikud on tegemas
koost6od Harkujarve kooli lastega — seal nimelt on avatud Pihlakodu elanikele moel-
dud jéulukaartide meisterdamise-joonistamise t66tuba. Kui kellelgi on veel soovi meie
eakatele r6d0mu teha mone pisikese (llatusega, on see mdistagi oodatud.

?ﬁlr(u valla acfvenc[z'/(iiiin/a Stiiitarmine J'a J'Su,/uraﬁv U viz'ﬁa(uufutamz’ne

toimub 29. novembril kell 13.00 Tabasalus Tui pargis.

Advendikiiiinla siiiitavad vallavanem Erik Sandla ja Rannamadisa kiriku dpetaja Rare Kimmel.
Kohale tuleb jouluvana koos pdkapikkudega, kes pakuvad maiustusi ja glogi. Kélavad imelised joululaulud!

Foto: erakogu
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Vaadake lisaks varskeid uudiseid pea iga paev
Harku valla kodulehel www.harku.ee.

[ Esitage taotlusi joulutoetuse
saamiseks

Harku vald on maksnud igal aastal joulutoetust eakatele,
Uksikvanematele, puudega lapsega perele, kolme- ja ena-
malapselistele peredele ning eestkoste- ja kasuperedele.

Toetuse saamiseks on vaja esitada kirjalik avaldus Harku
vallavalitsusele. Avaldusele palume markida taotleja arvel-
dusarve numbri, millele toetus kanda, elukoha aadressi ja
sunniaja.

Erandjuhtudel makstakse toetus vélja kassast, kui isikul
puudub arveldusarve.

Avalduse vorm on saadaval Harku vallamaja infolauas,
eakate paevakeskuses, Harku raamatukogus, Kumna kul-
tuuriaidas ja Vaana raamatukogus. Samuti leiab avalduse
vormi interneti vahendusel valla kodulehelt. Avalduse
voib saata ka e-posti teel aadressile harku@harku.ee. Toe-
tust saab taotleda ka infoslisteemi SPOKU kaudu.

Kisimuste korral helistada telefonil 6003 867 voi saata
oma kiisimus e-posti aadressile tiia.spitson@harku.ee.
Joulutoetuste avalduse esitamise viimane kuupédev on
15. detsember!

(Tiia Spitsdn, valla sotsiaal- ja tervishoiuosakonna
juhataja)

& Harku vallavalitsus on osaliselt
kaugtool

Palume ametnike vastuvétule vallamajja tulla ainult aar-
misel vajadusel ja kohtumine teenistujaga eelnevalt kokku
leppida telefoni voi e-posti teel. Kohtumistel on kohustus-
lik kanda maski. Elanikke ndustatakse tavaparastel vastu-
votuaegadel esmaspdeviti kell 14.00-18.00 ja neljapaeviti
kell 09.00—-12.30 teenistujate telefoni ja e-kirja teel.
Palume vdimalusel taotlused, dokumendid jms edastada
elektrooniliselt harku@harku.ee véi infostisteemi SPOKU
kaudu.

(Harku vallavalitsus)

9 Registreerige elanikuks!

Iga registreeritud vallaelanik jatab oma maksutulu kodu-
valda ja annab panuse sellesse, et oleks voimalik rajada
uusi teid, ehitada lasteaedu ja spordirajatisi, pakkuda soo-
dustusi ning toetusi neile, kes seda vajavad. Registreerida
saab end veebilehel www.eesti.ee, samuti voib pddrduda
Harku vallavalitsuse poole nii posti kui ka e-posti teel
(Kadri.Kelgo@harku.ee). Kui teie sissekirjutus pole veel
koduvallas, registreerige end elanikuks enne aasta |6ppul!
(Harku vallavalitsus)
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Kahekimnest ette-
panekust neli vastasid
néuetele ja ldhevad
rahvahaaletusele.
Andke oma héaal

30. novembrist kuni

6. detsembrini.

HARKU VALLAVALITSUS

allaelanikel oli kuni 31.
\/ oktoobrini véimalik

pakkuda ideid, kuidas
kasutada kuni 50 000 eurot
nonda, et sellest voimalikult
paljud r66mu ja otstarvet
leiaks. 9. novembril kogune-
nud komisjon jittis korvale
ettepanekud, mis ei olnud
kooskoélas kehtivate digusak-
tidega, iiletasid eelarve suu-
rust ega olnud kaasava eel-
arve eesmargiga kooskolas.
Kahekiimnest ideest kvali-
fitseerus neli.

Haaletage oma lemmiku
poolt

Alates 30. novembrist kuni 6.
detsembrini saavad koik vihe-
malt 16-aastased vallaelanikud,
kelle registreeritud elukoht
on Harku vallas, anda haile
meelepdrasele ettepanekule.
Igal hailetajal on tiks haal.
Hailetada saab elektroonili-
selt volikogude infostiisteemis
VOLIS. Haéletamisel osaleja
identifitseerib ennast info-

Millise ettepaneku poolt

haaletate teie?

stisteemis isikutunnistuse voi
mobiil-ID-ga. Kel ei ole arvuti
kasutamise voimalust voi digi-
taalset identifitseerimisvoima-
lust, andke haal vallamajas 1.
ja 2. detsembril ajavahemikus
10.00-15.00 ning 3. detsembril
ajavahemikus 10.00-17.00.
Vallamajas peab kandma mas-
ki, kaasas peab olema isikut
toendav dokument.

Enim hédli kogunud ette-
panek saab kaasava eelarve
rahastuse ja vallavalitsus viib
selle ellu 2021. aastal.

Rahvahaaletusel
osalevad neli ideed
Muudetavate raskustega
valijousaal OMNIGYM

Kes tuleb Murastesse ter-

visekilomeetrit 1abima, kes
loodusradadel kdima ja kes
soovib mitmekesistada tree-
ninguid kergliiklusrajal, see
voiks kasutada ka uusi vili-
jousaali atraktsioone. Jousaali
hakkaksid kasutama noored,
kes veedavad vaba aega Mu-
raste rulapargis ja vorkpalli-
véljakul ning saaksid oma
kehalisi voimeid arendada.
Vilijousaali saab ka koolipdeva
raames Ouevahetunnis kasu-
tada. Tanu turvaliselt ja liht-

salt muudetavatele raskustele
saavad joulinnaku vahendeid
kasutada ka eakad, sest jousaal
loob voimaluse teha taastus-
ravi. Vilijousaali rajades loome
keskkonna, kus lapsevanem
ja laps saavad samal ajal olla
kehaliselt aktiivsed endale jou-
kohase tegevusega.

Sportlik ja tervislik Harku
vald

Et Harku vald oleks sport-

lik ja tervislik, voiks pea-
aegu igasse kiilla paigaldada
lauatenniselaua. Monesse
suuremasse piirkonda, nagu
naiteks Muraste, Tabasalu,
Vadna-Joesuu rannaala jne,
voiks voimalusel tulla mitu
lauatenniselauda. Kokku voiks
neid olla 32. Kui monel kilal
ei ole lauale sobivat asukohta,
siis kindlasti peaks naaberkiilas
sobiv koht leiduma. Lauaten-
nise méangimine vérskes 6hus
on tervisele kasulik ja sobib
igas vanuses vallaelanikule.

Tilgu sadama iirituste
korraldamise ja puhkeala
Harku on Pohja-Eesti ithe
ilusama rannajoonega vald.
Meie ainsaks avalikuks sada-
maks on hiljuti renoveeritud

Tilgu vdikesadam, mis on popp
kohalike kalameeste ja hobi-
paadisditjate hulgas. Niiiid, mil
sadamakaid ja neid timbritsev
ala on korda tehtud, on aeg
muuta Tilgu sadam toeliseks
Harku valla merevirava tiit-
lit vadrivaks kohaks. Rajame
Tilgu sadama iirituste korral-
damise ja puhkeala, kus oleks
meeldiv aeg maha votta nii
kiilalistel kui ka vallarahval.

Ehitame modernse arhitek-
tuuriga sadama abihoone, mil-
le suur terrass ja rodu lubavad
korraldada vabadhukontserte
ja -etendusi. Sadamahoonesse
on projekteeritud ka hubane
suvekohvik.

Vaana-Joesuu seikluspark
Plaan on rajada seikluspark
Viina-Joesuu kooli juurde.

Ettepaneku eesmérk on mit-

mekesistada noorte ja ka vane-

mate inimeste vaba aja veet-
mise voimalusi vérskes 6hus
ning tosta fiitisilist aktiivsust.

Kavandatud ronimislinnak

koosneb kolmest eri raskus-

astmega 19-elemendilisest
madalseikluspargist, kahest
koislaskumisest ja 6,5 m kor-
gusest ronimispiiramiidist.
Terves kehas terve vaim!

Protokoll on leitav Harku valla avalikust dokumendiregistrist: https://atp.amphora.ee/harkuvv/index.aspx?itm=509662 R
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™~ 30. november - 6. detsember

ANDKE OMA HAAL HARKU VALLA KAASAVA EELARVE HAALETUSES

www.volis.ee/gvolis
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MOTLE OMA JUURTELE
TEE LUHIKE VIDEO
VOIDA DROOM!

OSALEDA SAAD SINA, SU SOBRAD JA KOIK NOORED

DROONI VOITJA SELGUB 7. DETSEMBER 2020 — KDIGE VAADATUIM VIDEQ
LISAKS PALJU MUID AUHINDU
ROHKEM INFOT: FACEBOOK.COM/ETNOCHALLENGE
OOTAME JUST SINU LUGU OMA JUURTEST!

SAADA OMA VIDEO 30. NOVEMBRIKS 2020

ETNOCHALLENGE2020@GMAIL.COM
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Mees, tegutse, vota sobrad kokku!
Pikema Sopruse Paeva korraldamise ja kiire
tervisekontrolli juhised saad siit:

Eelmisel aastal PSP raames tehtud veretestide analiilisid naitasid,
et 69%-1 meestest olid siidame-veresoonkonnahaiguste riski markerid
korrast &dra. Igal 4. kontrolli tulnud mehel oli eesndadrmevahi
riski analulisi tulemus korge. Tegutse, et sul oleksid tervema
ja pikema eluga sobrad!

Uhe tegevusterohke

paeva suudab iga mees dra
korraldada. Tervisekontroll
annab aimu, kui palju
jaksab ette votta! Aga
mida rohkem, seda uhkem.

. Silver Laas
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i r 1 Téelist sopra pole vaja tunda ainult hadas :) )
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TOIMETUS REKLAAM JA MUUK TRUKK
Kall 12, T I | . .
allaste tn 12, Tabasalu qp Harku Valla Teataja Toimetuse telefon: 5556 5434 5556 5434 AS Printall

HARKU VALLAMAJA ON AVATUD: Vastutav toimetaja Madis Idnurm, vallaleht@harku.ee

madis.idnurm@harku.ee

E T K N R ” Toimetaja Mari Kukk, mari.kukk@harku.ee iklid j 66d:
8.00-18.00 |8.00-16.00 |8.00-16.00 | 8.00-18.00 | 8.00-14.30 VALJAANDJA . d;_a Niaul Trei'mann @ Arh'kllldhja l;‘aaitood.
* ‘ > Harku Vallavalitsus Jjendaja Nig vallaleht@harku.ee
14.00-18.00 ‘ 9.00-12.30 ‘ Kallaste tn 12, Tabasalu 76901,

Vallaleht ilmub iga kuu teisel ja neljandal kolmapé&eval. Harku Valla Teataja kanne toimub kolme t60pé&eva véltel alates vallalehe ilmu-
mispéevast. Kaastodd ja kuulutused palume saata hiljemalt ilmumiseelse nadala esmaspédevaks. Toimetusel on avaldamisel digus
kaastoid lihendada ja redigeerida. Vallalehes avaldamiseks saadetud reklaamidele toimetus keelekorrektuuri ei teosta. Harku Valla
Teatajas ilmunud artiklite/uudiste/kajastuste refereerimine on lubatud vaid toimetuse kirjalikul loal.

Harju maakond
tel 600 3848, faks 600 3854
www.harku.ee

*
Ametnike vastuvatuajad. Ametnike vastuvott toimub eelregistreerimisega
teenistujate telefoni ja e-kirja teel.
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Harku valla esma-
mainimisest moéodus
tdnavu 152 ja valla
taasloomisest 29 aastat.

ERIK SANDLA
vallavanem

eekord tuli aastapidev

teisiti. Siiski avaneb

leheveergudel meeldiv
vOimalus tinada teid koiki,
head Harku valla elanikud!
Ilma teieta ei oleks meie valda,
ilma teieta ei toimuks vajalikke
arenguid. Olen siiralt tinulik
koigile, kes oma nou, jou ja
hoolega on panustanud meie
kodukoha paremaks muutmi-
sesse. Aitdh teile!

Lubage siinkohal dra mar-
kida meie valla kaks teenekat
inimest, kes seekord said erilise
tunnustuse osaliseks.

Valla kérgeima autasu —
Harku valla teenetemargi pal-
vis Tabasalu tihisgiimnaasiu-
mi ettevotlusopetaja Krista
Savitsch, kes on aastaid olnud
koolis pithendunud 6petaja
ja ettevotlikkuse arendamise
eestvedaja. Seda kinnitavad

Hea Harku valla rahvas!

ka mitmed rahvusvahelised
ja tleriigilised tunnustused.
Erna ja Juhan Tui stipen-
dium maérati sel aastal Heinart
Puhkimile. Ta on uurinud oma
koduvalla ajaloo erinevaid
ajastuid, publitseerinud tu-
lemusi erinevates ajalehtedes
ja sotsiaalmeedias. Sel aastal
uuris ta Tallinna asutuste puh-
kemajade rajamist Védna joe
kallastel, millest on praegu
nditus arhitektuurimuuseumis.
Uurimist66 korval korraldab

Sama immargune number

taitub ka meie vallal. Vaatame

lootusrikkalt tulevikku. Seniks

soovin, et meil oleks aega, et

hoolida, ja silma, et mérgata!
Uute kohtumisteni!

Heinart Puhkim huvilistele
retki valla ajaloo- ja loodus-
radadel.

Hea lugeja, jargmisel aastal
tahistame koos Eesti riigiga
taasloomise 30. aastapdeva.

Palju 6nne, meie valla parlid! Mis tunne on?

Harku valla teenetemargi saanud ettevotlusopetaja
Krista Savitsch: “0i, see oli kahtlemata Ullatus, et
mina tunnustuse palvisin, sest meil on vallas palju
neid, kes on tunnustust vaart. Aitdah! Eks see moti-
veerib mind sama tubli edasi olema. “Jatkugu sul
ikka seda entusiasmi ja tervist,” ttles vallavanem, kui
sain teada, et osutusin valituks. Mul jatkub. Nii armas
on, kui mérgatakse ja tunnustatakse. Kiill aga kurvastan pilasfirmade
pérast — neil on tooted valmis, aga laatu ju ei toimu, kus nad asju miiiia
saaks. Ehk on mdni kohalik firma ndus appi tulema ja laste tooteid joulu-
kingiks soetama? Vai on kellelgi muid métteid, kuidas noori toetada?”

Tui preemia palvinud giidijuht ja ajaloolane Heinart
Puhkim: “Kui margatakse, on ikka hea meel. Olen
vaga tanulik! Et mina Tui preemia véaariliseks
osutusin, tuli mulle kil pisukese llatusena, kuigi
mitte téielikult — paar tuttavat andsid mulle marku,
et mind on lles antud. Ma olen teinud ja teen ikka
edasi seda, mis mulle kdige hingeldhedasem on — uurin

Sorve, Liikva ja llmandu ajalugu.”

Muraste kula liikluskorralduse muutmisest

Muraste elanikelt on
saabunud mitmeid ette-
panekuid kehtiva liiklus-

korralduse muutmise
kohta, mistottu otsustati
lile vaadata liikluskor-
raldus ja muuta seda
kohtades, kus praegused
lahendused ei ole koos-
koélas kehtivate standar-
dite ega liiklusseadusega,
pole piisavalt péhjendatud
vOi ei oma soovitud
liiklust rahustavat efekti.

RAIVO ALTMETS
Teedespetsialist

itmel juhul on liiklus-
markide kasutamine eba-

korrektne. Naiteks on kiirust
piirav mark vale koha peal
voi ebasobiv ega oma sedasi
tegelikku moju.

Oueala margi kasutamine
praegu kehtiva liikluskorra
kohaselt ei vasta paljudel juh-
tudel liiklusseadusele ja piirab
pohjendamatult séidukiirust
teedel, mida ei saa kuidagi
kasitleda duealana.

Kolmiku tinav on asumi ko-
gumistee, mida médda toimub
kogu asumi liiklus ja mille dér-
de on rajatud jalakdijate ning
jalgrattatee. See vilistab jala-
kaijale vajaduse liikuda mo6da
soiduteed. Praegu Kolmiku
tdnava algusesse paigaldatud
dueala mark ei ole pohjen-
datud. Selle méju kaob juba
esimesel ristmikul, samuti loob
6ueala mirgi vale kasutamine
turvalisuse illusiooni ja seetot-
tu pigem suurendab litklusohtu

kui 4ra hoiab. Kolmiku tinava
algusesse paigaldatud kiirus-
naidiku pohjal saab 6elda, et
Kolmiku tanaval kehtestatud
kiiruse piirangut eirab paevas
keskmiselt 30 liiklejat.
Suurimad Kkiiru-
sed ulatuvad Kol-
miku teel lausa
106 km/h.

Rakendatakse
kiiruspiirangut
30 km/h
Vallavalitsus on telli-
nud liikluseksperdilt Mu-
raste kiila liikluskorralduse
lahenduse, mille ettepanek
on, et kogu piirkonna teedele
rakendatakse kiiruspiiran-
gut 30 km/h (Pangapealse,
Pankranniku, Lee tee suvilate
piirkond, Palkoja ja Eeriku tee
piirkond ning Muraste tee piir-
kond). Kohtades, kus see on

Liikluskorralduse
muudatuse plaaniga
saab tutvuda ja esitada
ettepanekuid kuni
9. detsembrini Harku
valla kodulehel www.
harku.ee.

voimalik, rakendatakse liikluse
rahustamiseks samaliigiliste
teede ristumist (Pangapealse).
Oueala liikluskorda rakenda-
takse kohtades, mis on dueala-
na vaadeldavad ning
autode ja jalakdijate
lilkumine vastavalt
dueala korrale on
voimalik ja poh-
jendatud. Sellised
kohad on Muraste
moisa hoovipeal-
ne, Kolmiku ja Tiive
tdnavaga ristuvad tu-
piktinavad ning Muraste
kooli hoov.

Kolmiku tidnava jalakiija-
te ja jalgrattateel liikujatele
luuakse eelisdigus muu liikluse
suhtes. Selle Ioob iseenesest
juba dueala liiklusmark. Ni-
melt duealale sisenemisel ja
sealt véljumisel tuleb anda
teed koigile teistele liiklejatele.

Oueala

Mida teha, kui laenu tagasi-
maksmine kaib ule jou?

Suve I6puks oli pankadest véetud eluaseme- ja
tarbimislaenudele maksepuhkust kiisinud (le

20 000 eraisiku. Tegelik arv on suurem, sest peale
pankade annavad eraisikutele laene ka mitte-
pankadest krediidipakkujad.

HELI LEHTSAAR-KARMA
MTU Rahatarkus

Millega arvestada enne, kui hakata maksepuhkuse

avaldust kirjutama? Laenu votnud inimeste jaoks

on hea uudis see, et nii tarbimislaenu, jarelmaksu,

vdikelaenu kui ka eluasemelaenu lepingus on

tildjuhul ette nahtud voimalus maksepuhkust

taotleda. See kulub marjaks dra, kui sissetulek
vaheneb vo6i kaob hoopis ja seetottu muutub iga kuu laenu
tagasimaksmine keeruliseks voi suisa voimatuks. Samas
ei maksa uisapdisa maksepuhkust taotlema tormata.

Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Ameti kauban-
dustalituse juhataja Birgit Valgus soovitabki inimestel
enne krediidiandja poole p66rdumist oma tulud-kulud
paberile panna ja vaadata, kas on voimalik kuskilt mujalt
kulusid kokku tdmmata voi sissetulekuid suurendada,
et saaks laenumakseid edasi tasuda. Kui selgub, et see
pole voimalik, tuleks laenuandja poole poorduda - seda
peaks tegema enne, kui esimesed volad tekivad.
“Panga poole poordudes tuleb arvestada sellega, et

pank saab pakkuda maksepuhkust v6i hoopis makse-
graafiku iimbertegemist, aga sellega kaasnevad kulud.
Naiteks tuleb maksta lepingutasu lepingu muutmise eest —
sest maksepuhkuse vormistamine voi maksegraafiku
pikendamine on lepingu muutmine,” réhutas Valgus.
Kas ja millistel tingimustel on maksepuhkust v6i makse-
graafiku pikendamist voimalik saada, tulebki uurida
ettevottelt, kes laenu andis.

Maksepuhkuse saab liithikeseks ajaks
Maksepuhkust antakse tildjuhul kuni kuueks kuuks,
tarbimislaenude puhul v6ib see aeg ka lithem olla. See-
juures ei tdhenda maksepuhkus tavaliselt seda, et selle
aja jooksul ei tule midagi maksta - maksepuhkuse saab
laenu pohiosa maksetelt, aga intressi tuleb edasi tasuda.
Samas voib laenuandja voimaldada ka téielikku makse-
puhkust, nii et ka intressi ei pea maksma.

“Tuleb arvestada, et see osa laenust, mis on makse-
puhkusel viibimise jooksul tasumata jddnud, on vaja
ikkagi hiljem dra maksta. Seetottu voiks ette moelda,
et kui kuus kuud maksepuhkust 14bi saab, mis olukord
mul voib selleks ajaks oma rahaasjades olla, ja arvestada,
et edaspidine igakuine laenumakse saab olema senisest
suurem, kui laenuperiood jadb samaks,” selgitas Valgus.

Laenuperioodi pikendamisega saab

kuumaksed vaiksemaks

Kui igakuise makse suurenemine kiib tile jou, voib laenu-

andjaga kokku leppida laenugraafiku imbertegemise

pikema aja peale. Nii jadb kuumakse samaks voi hoopis

vaheneb. Tosi: kokkuvottes [oppsumma suureneb, sest

mida pikem on laenu tagasimaksmise aeg, seda suuremaks

kasvab laenu eest makstava intressi summa.
Laenumaksete jaotamise pikema aja peale voib ka

kohe kokku leppida ja maksepuhkuse tildse votmata jétta.

Mitu vdiksemat laenu iihendatakse iiheks
suureks

Uks voimalus, millest vaihem juttu on tehtud, on erine-
vate viiksemate laenude ithendamine itheks suuremaks
laenuks. Selle méte on muuta iga kuu laenude tagasi-
maksmiseks kuluvad summad viiksemaks. “Néiteks
kui inimesel on pangast voetud mitu tarbimislaenu
ja krediitkaart, kuid tagasimaksetega kiputakse hatta
jddma, voib pank pakkuda nende laenude thendamise
voimalust ithesuguse intressimadra ja tahtajaga laenuks,”
selgitas Birgit Valgus.

3 soovitust laenu tagasimaksmisega
raskustesse sattunule

1. Hakake lahendusi otsima enne, kui volgu jaate.

2. Pange kirja tulud ja kulud. See aitab aru saada, kas laenu
tagasimaksmine on ldhiajal tdesti vdimatu.

3. Kui otsustate taotleda maksepuhkust vdi laenuperioodi
pikendamist, lugege sellega seotud tingimused enne lepingule
allakirjutamist labi.
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Projektépe Tabasalu
Uhisgimnaasiumis

ndgi sel aastal vélja nii,
et 6pilased osalesid
tootubades. Vahvatest
tulemustest teeme
joéuduméoda koolimajas

naitusi.
JANE TAMM
Tabasalu Ghisgtimnaasiumi
arendusjuht

[ elmistel aastatel olnud
— tavaliste lennupohiste
| tegevuste asemel olid
sel korral opilastele tootoad,
mille sai valida oma huvidest
lahtudes. Projektope kestis
kolm pdeva ja iga paeva jaoks
valiti erinev t66tuba. Kokku
oli 54 tootuba. Neis osalesid
opilased erinevatest klassidest,
naiteks ithes to6toas olid koos
5.-7. klasside opilased.

Eri teemad ja valdkonnad
pakkusid dpilastele ponevust
ning vaheldust. Koige popu-
laarsem oli “Keskkonnaséast-
liku minifirmaloomine” (5.—7.
klassidele). Tagasisides maini-
sid dppurid, et teemat kasitleti
huvitavalt ja boonuseks olid
mottekaaslased seitsmendatest
klassidest, kellega koos tahaks
joululaadal uue toote miitiki
paisata.

Kirglikku osavéttu sai ndha
ka to6tubades “Programmee-

Eriline

llikumisen!

Kolm paeva kestnud projekt-
oppe kaigus saadi teadmisi
praktiliste tegevuste kaudu.

rimine micro:bitiga algajatele”
(5.~7.Klass) ja “Programmee-
rimiskeel Python algajatele”
(8.-9.Klass). Opilaste tagasiside
kolas jargmiselt: “See tegevus-
ala pakkus mulle kéige rohkem
huvi!”, “Oppisin midagi uut,
mida ma enne ei teadnud’,
“Olen tahtnud kogu aeg osata
programmeerida ja see andis
mulle hea aluse” Todeti, et see
oli kéige 16busam ja sealt sai
périselt ka midagi uut teada.
Tootuba, kus soovijate arv
iiletas kohtade arvu, oli “Loo-

projektope: nuputamisest

, Omblemisest prugi sortimiseni

Noorte tagasiside oli positiivne: tore ja inspireeriv kogemus. Koik oli hasti Iabi moeldud ja tegemist
oli piisavalt. / Fotod: Anna-Maria Vaskovskaja

vus ja disainmétlemine” (1.—4.
klass). Opilased olid rahul -
nende sonul oli lahe disainida
koolivormi.

Popiks osutus ka to6tuba
“Loogikamoistatused” (8.-9.
klass), mille kohta tuli tagasi-
side, et nuputamist ja loogi-

kaharjutusi jagus rohkelt, ju-
hendaja oli hea ja tilesanded
lahedad. Igav ei hakanud ja
aeg laks kiiresti, kommenteeris
tiks ajuragistaja. Koige rohkem
eluks vajalikke teadmisi sai
tootoas “Enesekaitse” (8.-9.
klass) - avardas silmaringi,

oli 16bus ja aktiivne.
Opilased kiitsid to6tube
nagu “Euroopa Liit” (1.—-4.
klass), “Paikesestisteem” (1.—4.
klass), “Stereo” (ruumiline
nidgemine, 3D, 8.-9. klass),
“Google Sitesis kodulehe te-
gemine” (8.-9. klass), “Palsa-

meerimine Vana-Egiptuses”
(5.-7.Klass), “Vi pratar svenska
— rootsi keele intensiivne alg-
kursus” (10.—12. klass).

Opilasi jagus igasse
tootuppa

Opilastele meeldis uutmoodi
projektope ja nad toid selle
vilja ka tagasisides, milles jai
koélama jargnev: tootoad olid
ponevad, sai uusi sopru ja teha
asju, mida tavalisel koolipdeval
teha ei saa; palju parem kui eel-
mistel aastatel, meeldisid viga
tegevused ja valikuvoimalused;
koikidel paevadel oli midagi
uut, mida ei osanud oodata;
projektope erines tavatundi-
dest ning keskendus huvita-
vatele teemadele.

Ka opetajatele-juhendajatele
meeldis uutmoodi projektope,
mis oli neilegi tavapéraste tun-
didega vorreldes erinev. Peda-
googid leidsid, et lapsed said
olulisi teadmisi ja tegutsemis-
julgust, noored olid tegusad ja
hingega asja juures.

Kevadel tuleb projektépe
taas ja samas stiilis. Opilased
soovisid lisaks muusika- ja
karjadriteemalisi ning tehno-
loogiaga seotud t66tube ning
ka ménda vilitootuba.

Tibutare lasteaed tahistas 50 aasta juubelit meeleoluka nadalaga

Tabasalu lasteaed
Tibutare on selle aasta
9. novembriks tegut-
senud vasimatult juba
pool sajandit.

REELI SIMANSON
Tibutare direktor

tinnipédeva oli kavas pidada
koos endiste toGtajatega,
aga kahjuks ajas viirus plaanid
sassi. Suure peo litkkasime
edasi, lastele jagus aga melu
terveks nadalaks.
Esmaspéeval alustasime
piduliku lipuheiskamise, lau-
lu ja tantsuga oues lasteaia
lipuviljakul. Mudilased val-
mistasid ise siinnipdevatorte.
Teisipdeval tervitasime kiila-
lisi, kelleks olid klounid Piip
ja Tuut. Etendus oli véagev ja
lapsed laulsid nende 6petatud
lugusid péevi hiljemgi. Kol-
manda pédeva pithendasime
kommidele ja 6hupallidele.
Igatiks sai 6hupalli, mille enda
meele jargi kaunistas ja ter-
rassile sdttis — et vanematel
oleks meeleolukam jérele tulla.
Neljapidev ja reede jiid laste
endi organiseerida. Suuremad
said opetajad olla ja tegevusi
vélja pakkuda. Viiksemad
mangisid ja nautisid toelist
lapsepolve. Néddala lopetasime
rohke jddtisega.

Killukesi ajaloost

Kuidas Tibutare stindis? Kuna
Ranna sovhoos kasvas joud-
salt, tekkis vajadus lasteaia
jdrele. Nii lasteaed 1970. aasta
oktoobripiihadeks valmis saigi.

Soovime, et meie tibudega tareke piisiks nagu tugev tammepuu - et ikka jatkuks lapsi ja nende

suunajaid, et nii vaikeste kui ka suurte naod oleks naerul ja siida rahul. / Foto: erakogu

Toona oli majas kaks rithma,
niiiid on lapsi 170 kaheksas
rithmas ja 40 tootajat. 1978.
aastal korraldati nimekon-
kurss, lasteaed hakkas kandma
nime Tibutare.

Maie Kolde, kes oli Tibutare
juhataja aastail 1976 kuni 2001,
meenutab, missugused olid
ajad siis. Naiteks kuni 1986.
aastani jaeti lapsi lasteaeda ka
60seks. “Usna raske oli lapsi
rahustada ja neile radkida,
miks ema aknast lehvitab ning
tema peab voora inimesega
leppima. See oli suur asi las-
tele, kui sovhoosi buss hakkas
osakondade lapsi igal 6htul
kodudesse vedama ning ko-
halikud lapsed pidid 6htul
koju minema,” koneles Maie.

Kuna Ranna sovhoos oli

edukas majand, kais kiilalisi
ja kontrolle nii ldhedalt kui
ka kaugelt, jitkas kauaaeg-
ne juhataja. “Usna sagedased
olid Moskva kontrollid, kellel
olid omad néudmised. Pidev
probleem tekkis Lenini pildi
puudumise voi valesse kohta
riputamise pérast. Tanu selle-
le ndustus sohvoosi direktor
tellima lasteaiale moobli, kus
saali kapil oli spetsiaalne koht
Lenini kuju paigaldamiseks.
Onneks kapid lasteaed sai,
aga Lenini biist jai tegemata”

Lasteaia soodne asukoht ja
tihe koosto6 lapsevanemate-
ga voimaldas aastaid laste-
aias tegutseda lastevanemate
kohvik-klubil. “Ohtuid sisus-
tasid tunnustatud pedagoo-
gid-psiihholoogid, reisisellid

ja vestluse loppedes méngis
Ranna sovhoosi klubi orkester
tantsuks. Lasteaia personal
kiipsetas saiakesi, keetis kohvi
ja miiiis isegi pisut napsukest
meie improviseeritud puhve-
tist. Alguses toimusid 6htud
lasteaia saalis, hiljem kasvas
sellest vdlja Ranna sovhoosi
klubis tegutsev Pereklubi,”
radkis endine juhataja.
Uheksakiimnendate algus
toi kaasa uued tuuled ja laste-
aiast sai kogu asulale kiriku
kaudu Soomest tuleva huma-
nitaarabi jagamise koht. Aidati
jagada nii riide- kui ka toidu-
abi. “Tana on veider moelda,
kui aplad olid inimesed mui-
du saamise suhtes. Kotti aeti
koik, mis pihku sattus. Seda
oli kurb vaadata ja lahenduse

toi vaheste hindade panemine
esemetele.”

1993. aastal sai lasteaia oma-
nikuks Harku vallavalitsus.
Algas tihe suhtlemine valis-
maa kolleegidega. Tallinna
Pedagoogilise Seminari kaudu
kaisid kiilas mitmed pedagoo-
gikateaduse ja Opetamisega
tegelevate inimeste grupid.

Tibutare viimaste
aastate arengud

Kiimme aastat tagasi sai Tibu-
tarest tervist edendavate laste-
aedade vorgustiku liige — meie
lapsed o6pivad palju vérskes
6hus ja praktiseerime aktiivset
liikumist ning sporti. Viimased
kaks aastat oleme koost60s
Eesti Olimpiakomiteega kor-
raldanud vabariiklikku pere-
spordipdeva. Stigisel pélvis
lasteaed projektiga “Sipsikud
tahavad ja suudavad elevanti
toita” ettevétliku kooli edulu-
gude konkursil “Oppimine on
ponev” kolmanda koha kate-
goorias “Ettevotlik haridus-
tegu”

Tibutarelased teevad koos-
t06d peredega, isad ja emad
kiivad lasteaias lastele esmaabi
voi suuhtigieeni Opetamas, aga
ka kunstniku- ja politseitood
tutvustamas. Aastakiimneid
on korraldatud advendilaata ja
kohvikut. Viimased viis aastat
on seda iiritust vedanud hoo-
lekogu, otsides dnneloosiks
sponsoreid. Saadud tulu on
kasutatud lastele 6ppekaiku-
de korraldamiseks. Aastatel
2014-2018 osalesime riigi-
kantselei poolt ellu kutsutud
saja tamme projektis. Naksid ja
Muumid panid tammetérud

Tibutares on kadinud mitu polve
harkuvallakaid - oleme 6nne-
likud vilistlaste lile, kes hea
sonaga lasteaiaaegu meenu-
tavad ning oma vosudki meile
toovad. / Fotod: Tibutare arhiiv

potti kasvama, kus need siis
laste valvsa silma sirgusid.
2017. aasta stigisel istutati 40
tamme Klooga-Tiskre maan-
tee ddrde haljasalale.
Lasteaed on endiselt pro-
fessionaalse to6tajaskonnaga
lapse- ja peresobralik lasteaed.
Suur tanu, Tibutare pere!
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See aasta on olnud teistsugune ja ka joulud tulevad teistmoodi. Et jéulutunne kaduma ei laheks,
koostasime kuni jéululaup&evani nimekirja 23 piihadeootust ja -tunnet loovatest tegevusest.

23 monusat tegevust joulutunde leidmiseks ehk

line kiitinal.

SOOGE mandariine ja pipar-

kooke vaheldumisi.

VAADAKE piihadeklassikat,
naiteks koiki filmide “Visa hing”

ja “Uksinda kodus” seeriaid.

Ve

SUUDAKE ménus joululdhna-

PLANEERIGE aegsasti joulu-
kinke: tehke nimekiri ja plaan, et

16

valtida viimase minuti stressi.

10

VAISAKE raamatupoodi (méis-

tagi terve ja maskistatuna, aga
voib minna ka veebipoodi) ja
pidage plaani, mida lugeda voi

lahedastele kinkida.

11
12

laule.

KULASTAGE lahedasi. Kui seda

teha ei tihka, helistage voi saatke
kiri. Péris kiri. Paberil. Voi kaart.

TEHKE endale tiks monus tass

teed voi kakaod.

TORGAKE mandariinikoortesse

TEHKE abivajajaile annetus: loo-
mad, lapsed, vihiravifond vms.

MANGIGE sobrale pikapikku,
néiteks viige talle ukse taha kor-

17

MEISTERDAGE ise joulukau-
nistusi, naiteks lumehelbekesi,
joulupargi, kaarte.

19
20

21

KUPSETAGE méni lihtne joulu-
maius, tehke naiteks piparkooke.

KUULAKE aegumatuid joulu-

vike millegi njammaga.

14

nelke — see toob tuppa hea l6hna,

lubage endal héljuda horgus
jouluaroomis.

%
&

L

t_

15

VOTKE aega ja lihtsalt olge méni
hetk tegevusetult: nautige sooja

PANGE linnukestele rasvapalle ja
seemneid. Edasijoudnud meister-
dagu linnumaja.

23

vanni, tehke naomaski vms.

ikalender 2020

KULASTAGE kodukoha ava-
likku jéulupuud.

KLOPPIGE padjad ja tekid, tuu-
lutage tuba.

KANDKE koledat joulukampsu-
nit ja saatke pilt endast sobrale.

KATSETAGE ménda perekonna
traditsioonilist retsepti.

LUGEGE raamatut, ménda vana
ja unustatud klassikat, ja moelge,
et vot, olid ajad.

UTELGE kellelegi tina hésti -
et ta on ilus, hea, tark ja tiletildse
haruldane inimene, kelleta elu
oleks kovasti vaesem.

Millal te viimati koomiksit luge-
site? TEHKE SEDA TANA!

SOOGE midagi kerget, niteks
salatit, pannes vaimu valmis
jouluaegseks soomapeoks.

Koroonaviirusest tervenemisel mangib olulist rolli asjakohane taastusravi

Palju on raagitud koroona-
viiruse ravimisest, kuid
vdhe sellest taastumi-
sest. Kuidas tuvastada
taastusravi vajadus,
millist ravi on tarvis, kelle
poole podrduda ja kes
seda rahastab?

VARJE-RIIN TUULIK
Laane-Tallinna keskhaigla
taastusravi osakonna juhataja

Millised on koige sage-
dasemad tiisistused?
Haigust COVID-19 p&hjustab
koroonaviirus, mis on geneeti-
liselt sarnane koroonaviirusega
SARS (Severe Acute Respiratory
Syndrome Coronavirus). CO-
VID-19 siseneb rakkudesse
ja pohjustab koekahjustusi.
Olulise kopsukoe kahjustuse
korral voivad hingamisras-
kused jaada piisima, mille ja-
rel voivad patsiendid vajada
talitlusvoime taastamiseks
taastusravi. Peamised problee-
mid on viirushaigust pédenud
organismi koormustaluvuse
langus. Samuti voivad esineda
nérvisiisteemi kahjustused.
Haiglavoodil passiivse pika-
aegse lamamisperioodi jérel on

Kuigi enamasti taastub inimene viirushaigusest ilma spetsiaalse taastusravita, siis raskema kopsu-
kahjustuse taastumisperioodis voib ta vajada hingamisfiisioteraapiat. / Foto: Pexels

aga koige sagedasem tiisistus
lihasmassikadu, lihasnérkus ja
vahenenud fuisiline voimekus,
mis voivad véga oluliselt mo-
jutada inimese elukvaliteeti.

Kuidas tuvastada taas-
tusravi vajadus?

Kui organism on tugev, tu-
leb lihtsalt anda kehale aega
taastuda, toitudes regulaarselt
ja tervislikult ning alustades
joudumooda tavaparase litku-
misega — alguses toa piirides
ja siis edasi juba varskes 6hus.

Liikumisel tasub jélgida, kas
tekib hingeldus - sel juhul
on keha juba hapnikuvaegu-
ses. Keha hapnikuvajadus on
rahuldatud siis, kui suudame
futsilise koormuse (naiteks
kondimise) ajal ka vabalt ilma
hingelduseta radkida.

Kui haigusperiood kulges
raskemalt, on suurem toe-
niosus, et ka tiisistused on
suuremad. Naiiteks on leitud,
et juhitaval hingamisel olnud
patsientidel esineb pérast haig-
last viljakirjutamist sageli ka

mingit sorti kognitiivne héire
(probleemid maélu, 6ppimis-
voimega). See probleem taan-
dub visalt ja vajab ménikord
taastumiseks aega enam kui
aasta. Samuti on vilja too-
dud depressiooni, drevuse ja
posttraumaatilise stressihdire
simptomite esinemist parast
intensiivravi, ka nende puhul
voib taastumine votta enam
kui aasta.

Kindlasti tuleb pérast vii-
rushaigust kontrollida ka
kopsufunktsiooni, mis on

koroonaviiruse puhul iiks
peamisi kahjustuse kohti. Kop-
sukahjustus on seda suurem
probleem, mida kauem ini-
mene vajas intensiivravi voi
oli voodireziimil.

Koiki neid probleeme voi-
vad siivendada eelnevad kroo-
nilised haigused, sh kopsu-
ja pstihhiaatrilised haigused.
Viimast eriti see, kui haiguse
perioodil oli inimene isolee-
ritud haiglapalatisse.

Kust saab abi ja kes

selle eest maksab?
Esmane kontakt dgeda hai-
gestumise jargse taastusravi-
vajaduse puhul on patsiendi
enda perearst. Perearstidel on
voimalus suunata patsient nii
otse fiisioteraapiasse kui ka
suurema taastusravivajaduse
korral taastusarsti vastuvotule.
Sageli ei ole inimesed kursis,
et vastuvotuaegu saab ka ise
broneerida veebilehe www.
digilugu.ee kaudu, kust voib
leida tisna kiiresti tee vajaliku
spetsialistini.

Kui perearst suunab oma
koostoopartneri juurde fiisio-
teraapiasse, tasub teenuse eest
perearst teraapiafondist. Kui
perearst suunab taastusarstile,
tasutakse arsti ja fiisioteraapia
ning monede teiste teenuste
eest eraldi haigekassa taas-

Kandke maski!

Varje-Riin Tuuli soovitab kind-
lasti kanda maski ja hoida ee-
male rahvarohketest iritustest,
kus viiruse kontsentratsioon
voib olla suurem ja seega ka
haigestumine suurema tdenéo-
suse ning raskema kuluga. Pa-
nustada tasub oma immuun-
slisteemi tugevdamisse tervis-
like eluviiside kaudu. Nii on
suurem vdimalus viirusperioo-
diga paremini toime tulla.

tusravi lepingust. Juhul kui
inimene valib kiirema tasulise
arsti aja, on ka edasised prot-
seduurid, sh fiisioteraapia,
tasuline.

Hilistiisistuste puhul - juhul
kui tervisemure ei voimalda
samas mahus t90le naasmist
nagu enne haigestumist — tu-
leks peale meditsiinisiisteemi
votta thendust tootukassaga
ja arutada edasisi voimalusi
sdilinud toovoime kontekstis.
Teenused vihenenud to6voi-
mega inimestele on leitavad
tootukassa kodulehel. T6o-
tukassa teenuste taotlemise
puhul tasuks enne veenduda,
kas teie tervisemure on ravi-
arsti poolt digiloos piisavalt
dokumenteeritud.
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@/: HARKU VALLAVALITSUS TEATAB:

DETAILPLANEERINGUTE AVALIKE VALJAPANEKUTE TULEMUSED
29.10.-11.11.2020 k.a toimus Harku vallamajas, veebilehel ja detail-
planeeringute veebirakenduses llmandu kiilas Tuulevarju tee 12 (ka-
tastritunnus 19801:001:0340) ja Tuulevarju tee 12a (katastritunnus
19801:001:0330) maaiiksuste ning lahiala detailplaneeringu avalik
véljapanek. Detailplaneeringu avaliku véljapaneku kestel detailplanee-
ringule vastuvaiteid/ettepanekuid ei esitatud. Sellest lahtuvalt ei korral-
da vallavalitsus detailplaneeringu avaliku valjapaneku jargset arutelu.

29.10.-11.11.2020 k.a toimus Harku vallamajas, veebilehel ja detail-
planeeringute veebirakenduses Tabasalu alevikus Tammede allee 47
(katastritunnus 19801:002:1573), Lehe tee 12 (katastritunnus 19801:002:
1612), Punga tee 9 (katastritunnus 19801:002:1616) ja Punga tee 11
(katastritunnus 19801:002:1574) maaiiksuste ning lahiala detail-
planeeringu avalik véljapanek. Detailplaneeringu avaliku valjapaneku
kestel detailplaneeringule vastuvditeid/ettepanekuid ei esitatud. Sellest
lahtuvalt ei korralda vallavalitsus detailplaneeringu avaliku valjapaneku
jargset arutelu.

DETAILPLANEERINGU ALGATAMISE TAOTLUS

Harku vallavalitsusele on esitatud taotlus: Tiskre kilas Lookannuse,
Kristjani, Liivahansu, Rajakraavi, Rajanurga, Rajapdllu, Rajamae, Teise-
pere, J6etooma, Toomapéllu, Uustalo, Postipoisi, Rajakalda, Rajatee,
Rajadare, Rajasalu, Raja, Reinu, Vahepere, Liiva tee 52, Liiva tee 56, Kaarle
ja Kallasmaa maauksuste ning lahiala detailplaneeringu koostamise
algatamiseks.

Esitatud taotluste ja nende lisadega saab tutvuda detailplaneeringute
veebirakenduses aadressil Kaart.harku.ee.

PLANEERIMIS- JA EHITUSOSAKOND

Aasta 2020 aasta puuks on kuulutatud harilik kuusk.

Sel puhul ootame kuni 27. novembrini eakate oma-
loomingut, olgu selleks luuletus, pilt v8i kdsitdoese, mis
hingest tulnud ja mdistagi kuusepuuga seotud.
Esemed lahevad naitusele eakate paevakeskusesse.
Valiku toodest avaldame Harku Valla Teatajas.

Palume tuua oma loomingu eakate pédevakeskusesse,
mis asub aadressil Teenuste 2, Tabasalus. Lisainfot saab
telefonil 603 2171.

Koroonakriis mojutas ka sind?
'I'

OMA MUREGA
EI PEA

OLEMA UKSI'  VAIMSE
TERVIS

KRIISIABI

Registreeru tasuta veebindustamisele

REGISTRATUUR.PEAASIEE/KRIISI

VAAB s @ pessice ()

LINDEBERG T

Y aL O

Talvine vabadhumuuseum tegutseb kiill veidi rahulikumas riitmis, kuid pole sugugi igavlev. / Fotod: Eesti Vababhumuuseum, Toomas Tuul

Kui soovite viibida
varskes 6hus keset
ajaloolist kiila voi
jalutada koos
lahedastega ruumikas
parkmetsas, seadke
sammud vaba-
6humuuseumisse.

HELENA HALLER
Eesti Vabadhumuuseumt

asta alguses poleks keegi
A meist osanud aimata,

kuidas peame oma elu
timber korraldama ja uute olu-
dega kohanema. Ajaloo jook-
sul on eestlaste teele
visatud igasuguseid
katsumusi. Ometi
on ka keerulis-

Talvehooajal on Eesti
Vabadhumuuseum Rocca

Eesti Vabaohumuuseum
pDakub puhademeeleolu

Lobusat joulumelu
Mbénusat melu saavad 19.-20.
detsembril nautida koik suu-
red ja vdikesed, isegi kui
pooleteisetunnist elamuseks-
kursiooni ette votta ei soovi.
Sassi-Jaani talu rehealuses viib
ajardnnak video teel eelnevate
aegade jouludesse. Filmiarhiivi
klippidest ndeb, millised olid
joulukombed 20. sajandil.
Kortsi juures saab lisaks ke-
hakinnitamisele kuulata jou-
lulaule ja meisterdada
olgedest joulukau-
nistusi. Pisikesel
laadal kaubel-

tel ja rasketel al Mares avatud T-P kell dakse hea ja pa-
aegadel pered EEETHIRPITPPYRVLRA remaga, mida
ikka ptihadeks 31. detsember, kui muuseum  [ILLEIAESES TS
kokku tulnud, on piihadeks suletud). Muu- pithi kingikotti
et jagada tihes- seumi pargis saab jalutada poetada. Kuu-

koos roome ja
muresid, tunda
joulurahu ja veeta
aasta pimedaim aeg koos
kallite inimestega.

19. ja 20. detsembril vii-
vad vabadhumuuseumi giidid
joulurdnnakule ldbi ajaloo
keerdkiikude. Giidi juhatusel
liigutakse 1869. aasta ikaldus-
aja eluolust 2012. aasta maa-
ilmaldpuootajateni, poorates
tahelepanu just rté6mu- ja ker-
gendushetkedele. Jalutuskaigul
kohtutakse baltisakslastega,
1930. aastate majanduskrii-
sis laostunud talunikuperega,
teises maailmasdjas haavatute
ja taasiseseisvunud Eesti éri-
meelsematega. Ndeme, kuidas
l4bi sajandite on hoitud kok-
ku ja leitud helgus tumedatel
aegadel.

kell 10.00-19.00.

se juures ootab
jouluvana koiki
hiid lapsi. Natsi tuu-

liku korval keerleb retro-
karussell Piikeseratas, mis
ootab soitjaid olenemata east
ja suurusest.

Pulga talus on tuba joulu-
ootuses kaunilt ehitud: laes
ripuvad kroonid ja 6ledki on
tuppa toodud. Laud on kiil-
luslikult kaetud. Topitakse
tanguvorste, mingitakse vanu
mange ja radgitakse, kuidas
end kurja eest kaitsta. Sepi-
kojas saab 6nne valada. Seal-
samas korval on kiiddemas ka
saun. Enne kirikusse s6itmist
tuli end saunas puhtaks pesta
ja nuhelda. Jéulusaun annab
tervist, 1obusa tuju kogu pii-
hadeks ja hea naiseonne.

Ka vana puukabel on pii-

hadeks ehitud ja sellest 6h-
kub joulude hongu. Vaikses
ja rahulikus kabelis saab votta
hetkeks aja maha ning enne
aasta loppu endasse vaadata.

Tegevusi uueks aastaks

Enamik slaavlasi tahistavad
joule vana kalendri jéargi ehk
6.ja 7. jaanuaril. Kogu talviste
pithade periood - svjatkad —
kestab kuni 19. jaanuarini ehk
Jeesuse ristimise pdevani. Sel
ajavahemikul ei tehta t66d,
vaid roomustatakse Kristuse

stindimise tile. Vabashumuu-
seumi setu talu ja peipsivene
maja juures saab talsipiihi ja
talviseid svjatkasid tahistada
2. jaanuaril. Valmivad pidu-
péevaroad, saab meisterdada,
ennustada ja kuulata muusikat.
Oma talvist pooripaeva kom-
bestikku tutvustavad Eestis ela-
vad vahemusrahvad, osaleda
saab vanades rahvaméngudes
jajoukatsumistes ning riitibata
ehtsat samovariteed. Kui talve-
ilm lubab, saab ka suusatada,
kelgutada ja hobusaaniga séita.

Mis on brenner ja kuidas tunda &ra ehtsat
vanausuliste sibulat?

Talvel tuleb kasutada voimalust, mida suvel tihti napib: istuda
mdnes talus korraks maha ja radkida perenaisega sellest, kuidas
vanasti elati.

Né&dalavahetustel saab Héarjapea talus tutvuda kohvikultuuriga.
Kuidas 1930. aastatel head kohvi saadi? Mis on brenner? Milline nagi
vélja taluperenaise kohvilaud? Kuie kooli perenaine raagib aga, kuidas
vanasti lapsed koolis kaiisid, ja néitab, kuidas sule ja tindiga ilusat kirja
teha. Sepa talus saab kuulda, milliseid t6id tuleb teha, et lambavillast
I6nga ja I6ngast kampsuni saaks. Ouel on lapsed oodatud kétt proovi-
ma kahemehesaega puude saagimisel.

Seto Vanatalo on nagu (ks ehtne kindlus, kus ometi kdik kiilalised
suurima rédmuga vastu vetakse. Siin on vdimalik tutvuda selle Eesti
piirialal elava rahvakillu eluolu ning kultuuriga l4bi ajaloo. Ouel saavad
lapsed proovida karkudel kdimist ja looga alt pugemist.

Peipsivene majas tutvustatakse teejoomist vanausuliste kombe
kohaselt. Vdimalik on ennast ka sibulatundmises proovile panna
ja tunda erinevate sibulate hulgast &ra just see vanausuliste poolt
Eestisse toodud sordi esindaja. Laudas mokitavad kaks kitsepreilit ja
krobistavad heinu kiiilikud.

Vabadhumuuseumi suure alaga aitab tutvuda orienteerumismang,
mille leiab tasuta allalaetavast NUMU &pist. Koik, keda vaevab janu,
nalg voi vasimus, on lahkesti sisse palutud Kolu kortsi, et siitia ja
jalga puhata. Kes pikka jalutuskaiku ei armasta, voib ringi séita hoo-
pis hobuvankris nagu jdukas talumees muiste.
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Muraste kool
otsib oma meeskonda

KLASSIOPETAJAT

Kandidaadilt eeldame:

+ iga Opilase arengu toetamist, arvestades 6ppekavas
seatud eesmarkidega;

« Opitegevuse kavandamist ja labiviimist;

« Oppimist toetava tagasiside andmist;

+ hooliva ja innustava suhtluskeskkonna loomist;

+ koostd0d vanemate ja tugimeeskonnaga.

Kandidaadilt ootame:

« erialast kompetentsust ja vastavust dpetaja kvalifikat-
siooninduetele;

+ avatud suhtumist ja tahtmist areneda koos lastega;

+ usaldusvaarsust ja algatusvdimet;

* loomingulisust ning huvi maailma vastu.

Omalt poolt pakume:

+ kokkuhoidvat ja toetavat meeskonda;
+ hubast ja moodsat t66keskkonda;

+ sportimisvdimalusi.

Kandideerimiseks palume esitada sooviavaldus ja eluloo-
kirjeldus hiliemalt 30. novembriks e-posti aadressile
liina.teesalu@murastekool.edu.ee. Kiisimuste korral vdtke
julgesti Gihendust 5628 6185 (Liina Teesalu).
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Muraste kool

otsib oma meeskonda

INGLISE KEELE OPETAJAT

(lapsehoolduspuhkusel oleva dpetaja asendamiseks)

Tooiilesanded:

« Opilase arengu toetamine, arvestades dppekavas

seatud eesmarkidega;

« Opitegevuse kavandamine ja labiviimine;

« Oppimist toetava tagasiside andmine;

« hooliva ja innustava suhtluskeskkonna loomine;

+ oma t60 analuilisimine ja meisterlikkuse arendamine.

Kandidaadilt ootame:

« avatud suhtumist ja tahtmist areneda koos lastega;

+ usaldusvéarsust ja algatusvdimet;

+ loomingulisust ning huvi maailma vastu;

« vastavust dpetaja kvalifikatsiooninduetele vdi magistri-
kraadi olemasolu ja valmisolekut taotleda dpetaja kutset.

Omalt poolt pakume:

+ kokkuhoidvat ja toetavat meeskonda;
« hubast ja moodsat té6keskkonda;

« sportimisvdimalusi.

Kandideerimiseks palume esitada sooviavaldus, eluloo-
kirjeldus ja haridust téendavad dokumendid hiljemalt

30. novembriks e-posti aadressile liina.teesalu@murastekool.
edu.ee. Ootame teid t60le alates jaanuarist. Kiisimuste korral
votke julgesti hendust 5628 6185 (Liina Teesalu).

Actual Print

PAKUB TOOD

TRUKISTE JARELTOOTLEJALE
tel: 50 37 683 actual@actual.ee

Hoiame Eesti elu
avatud!

Kaitse end koroonaviiruse eest,

laadi telefoni HOIA dpp!
#hoiaennast

WWW.PUISTEMEES.EE

Isover

SAINT-GOBAIN

.

PUISTEVILLA
PAIGALDUS

5016689

SVihmaveesiisteemide ja
Kkatuseturvatoodete

Info@vihmaveerennid.ee
T

Tel: 5271059

N VIHMAVEERENNID 0U

Litevabad rennid kuni 3om
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TALLINNA KREMATOORIUM

PAKUME KOIKI MATUSETEENUSEID

HAUA-, URNI-JA TUHASTAMISMATUSED
MATUSE VORMISTAMISE VOIMALUS INTERNETIS

KORRALDAME MATUSEID ULE EESTI
OOPAEVARINGNE TRANSPORT
KAKS KABELIT

www.krematoorium.ee

Parnamaée tee 36, Tallinn f
telefon 623 8808 (24h) A&

SINU ISIKLIK

KUTSELINE MAAKLER

Carol Saarik

520 9330

Andes miiiiki kinnisvara

enne aasta loppu,

tasun Sinu eest notari tasud!

UUSMAA =

Maakri

‘ www.uusmaa.ee

(1) TEATED:

TEENUS

@ Ettevote teostab ehitus- ja
remonttoid, ka vaiksemamahulisi
toid. Tel 5660 7554, e-post
janek@janelldisain.ee.

@ Aastaringne fekaalivedu.

0OU Norringsen, tel 5662 1300.

® Vanametalli kokkuost, konteine-
rite tellimine ja transporditeenus.
Metalliveoks voimalik kasutada
tasuta jarelhaagist. Asume Tuter-
maal, tel 678 2055.

W Véljadppinud puudelangetaja
teostab ohtlike puude ja okste
raiet. Tood teen tostuki ja kois-
tehnikaga. Kandude freesimine ja
okste dravedu. Puude dldseisundi
hindamine ja konsultatsioon tasuta.
Tel 513 3458, www.ohtlikpuu.ee.

@ Korstnapihkija ja pottsepa tee-
nused. Ohtlike puude/okste lange-
tamine ning viljapuude Idikamine.
Muruniitmine. Tel 5348 7318,
e-post igor@inkteenused.ee.

@ Liuguksed, riidekapid, garde-
roobid. Abi projekteerimisel.
Parimad hinnad. Tel 522 1151,
www.nagusul.ee, FB Nagusul OU.
@ Kogenud puuhooldajad

teevad ohtlike puude raiet ja
puude hooldusléikust. Hindame
puude tervislikku seisundit.
Soodsad hinnad. Tel 522 0321,
www.arbormen.ee.

@ Arboristi teenused. Kutsetun-
nistusega arborist pakub ohtlike
puude raiet, puude hooldusléikust,
hekkide hooldust, kindude freesi-
mist. Raieteenused, vésatood. Puu-
de istutus. Raiejaatmete hakkimine.
Transport. www.puukirurg.ee,
info@puukirurg.ee, 505 7786.

@ Uldehitus, katused, fassaadid

ja viimistlustood. Tel 5352 9476,
e-post mehitus@gmail.com.

@ Vannitubade ja korterite
remont ning viimistlus. Kisige
pakkumist. Tel 525 7443, e-post
info@remontjaviimistlus.ee,
www.remontjaviimistlus.ee.

@ Teostame kaevetoid mini-
ekskavaatoriga. Tel 5639 3588,
www.vaikeekskavaator.ee.

@ Kutsetunnistusega korstna-
plhkija. To6tan puhtalt ja véljastan
tehtud to6de kohta ametliku akti.
Tel 5689 0125, e-post kuldnoop@
gmail.com.

@ Korstnapiihkija teenused, tel
5877 1665, www.puhaskolle.ee.

@ Pellet al 190 €/alus, kase RUF-
brikett al 125 €/alus, kittepuud

al 45 €/ruum. Koik tihest kohast!
Head hinnad! 600 0136, 520 0093.
Puu24.ee.

@ Lamekatuste remont rullmater-
jaliga SBS. Laon korstnaotsi. Vanni-
tubade remont. Boilerite, pistikute
paigaldus. Tel 5850 8713.

@ Kontrolleripohised WiFi-
lahendused koju, kontorisse,
laoruumidesse, tootmispinda-
dele. Tasuta spektrianaliils ja
vajaduste kaardistus. Lisainfo:
info@netfix.ee.

Usalda oma kodu MUUK,
OST ja UURIMINE MINU
HOOLDE!

KRISTA KARIK
+372 520 3330
krista@skanton.ee

SK skanTon +

——KINNISVARA ——

@ Kolm kogenud remondimeest
teevad sise- ja valistoid: kipsit6od,
parkett, plaatimis-, betooni- ja pui-
dutddd, terrassid, katused, fassaa-
did, elektri- ja san-tehnilised t66d.
Kiire ja kvaliteetne t66. Mdistlik
hind. Tel 5835 9608.

MUUK

@ Muua kittepuid, tooreid ja

kuivi (lepp, kaks, okaspuu). Kamina-
puud vérgus (lepp, kask). Kohale-
toomisega. www.halukuller.ee.

Tel 509 6735.

@ Miua I6hutud kittepuud
kohaletoomisega: lepp, sang-
lepp, kask, metsakuiv okaspuu,
kuiv lepp. Soodsad hinnad. Tel
509 9598, e-post pakhalupuu@
gmail.com, www.pakhalupuu.ee.

@ Muin kolmetoalist korterit
Harkujérve kiilas Loodjarve tee 25.
Hind 94 000 eurot. Tel 5334 5890.
@ Muda kvaliteetsed kittepuud
(30-60 cm) ja klotsid hasti pakitud
40-liitristes vorkudes voi lahtiselt.
Erinevad puuliigid. Hind al 2,20 €/
vork (kohaletooduna). Halumasina
EVO36 rent ja teenus. Hinnainfo tel
5620 8210.

@ Muta kuttepuud pikkusega
30-60 cm. Toores segalehtpuu ala-
tes 45 €/rm. Toores sanglepp alates
47 €/rm. Kuiv segalehtpuu alates
57 €/rm. 30 cm kuiv lehtpuu 40-liit-
rises vorgus 3,10 ja halujaagid (5-
25 cm) vérgus 1,90 €. Tel 504 2707.
@ Mutme purustatud betooni, kil-
lustikku, liiva, freesasfalti. Pakume
kopplaaduri ja roomikekskavaatori
teenuseid. Lisaks truupide, trasside,
kanalisatsiooni ehitust, maakutte
ja septikute paigaldust jne. Vaadake
lisa: www.kalsep.ee. Tel 526 5342.

OST

@ OU ESTEST PR ostab metsa- ja
pollumaad. Tel 504 5215, 514 5215,
e-post info@est-land.ee.

@ Ostan seisma jaanud séidukeid.
Toimivaid, avariilisi, riketega, arvelt
maas, vanu ja lihtsalt seisvaid. Koha-
peal kiire vormistamine ja tehing.
Pakkumisi ootan e-posti aadressil
seisevauto@gmail.com véi telefonil
5618 8671.Tulen jarele puksiiriga
ja tasun sularahas véi Glekandega.
Vaadake lisa: www.seisevauto.ee.
@ Ostan vanavara! Ardo, tel 5607
8579.

@ Autode ost. Ostan kasutuseta
jaanud seisva séiduki (sdiduauto,
kaubik, maastur), voib olla remonti
vajav. Kiire tehing ja vormistamine.
Tel 5365 4085, e-post skampus@
online.ee.

TOO

@ Novembris avab Harkus (Allika
toostuspargis, Angerja tee 38) uksed
uus Allika Bufee, seoses sellega
ootame oma meeskonda réémsat
néudepesuprouat. Todaeg E-R

kl 8-15. Info: tel 502 7899 voi
e-post aare@holeinone.ee.

< p Harku Valla Teataja

REKLAAMI
VOI
KUULUTUSTE
TELLIMINE
= vallaleht@harku.ee

%, 55565434

Avaldame siigavat
kaastunnet
Hille Jarvele
kalli poja
Jaagu
kaotuse puhul.

Klubi Hobehall ja Ulle
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REKLAAM

www.aiad-varavad.ee

AIAD - VARAVAD

- Aiaehitus (puit, paneel- ja vorkaiad)
- Viiravate paigaldus —(jalg-. tiib- ja liugviiravad)

- Vﬁravaautqmaatika (miiiik 7 paigaldus / hooldus)

infowaiad-varavad.ee tel: 5918 00 20

SOOVID TEHA OMA KINNISVARAGA PARIMA TEHINGU? ‘

Kadri Laur

+372566 33 484

- AITAN KINNISVARA MUOMISEL JA UUE KODU | kadri@aknakate.ee
OTSIMISEL
- PROFESSIONAALNE LAHENEMINE Rulood
- TEIE USALDUS ON MULLE SUURIM TUNNUSTUS Tekstiilkardinad
‘ Saasevorqud
Jaanika Kost Terrassimarkiisid

TEIE KINNISVARA

5664 4498 | jaanika@teiekv.ee

1.. Dt ine Biisitii néiitws-miiiiP
Hasitic janbunditus-miiiik toimub Jabasalus eakate paevatiesfuses
(Teenuste 2, naamatukogu sissepdiis )

Jaulukinkide astmisega toetate meie valla Risitidlisi.
Osdatud en Rasitidesemed miiiigifs Raikidelt vallaelanifelt,

nii swwntelt fui Ra viiftestelt meistuitelt. ~ 3
Palume ama Risiticesemed tuna eakate pievakesfusesse
27. novembnifs 2020.
30. navembrist funi 10. detsembinini
ENIOC-17.005, K, R11.00 - 16.00
Piaevakestuse telefon 603 2171
Palume ndiitust killastada mastkiga.

MEISTERDA (L5
UKS AGE g

FANTARSIAKUUSK i} &8

SEGARUHMA
TAMMED JA TOOMED
10 AASTAT
TANAPAEVA
MUUTUVAS
MAAILMAS

Meisterda fantaasiakuusk
~ koos vanemate vdi sopradega, §

kas klassiga voi lasteaias.

g:ﬂ

FOTONAITUS <=~

TABASALU RAAMATUKOGUS
07.12.2020 - 07.01.2021

Tee sellest pilt ja saada see
15. detsembriks aadressil
kultuuriait@gmail.com
Dsalejatele auhinnad.

lisainfo:
kultuuriait@gmail.com,
55538009

Kaja

i
' "I Toetah: Harku vallavalitsis

Kodu soodsalt soojaks!

O Pellet

O Puitbrikett

QO Lahtine kiittepuu

O Konteineris kiittepuu
O Vérkkotis kittepuu
O Korstnapuhkija

0 6 000 136
O 52 000 93

E .";.
it L

Alusel kaubad (brikett, pellet, konteiner ja vérkkott)
toome kliendile ratastostukiga koduhoovi sisse.

o s
- ) .'J" A

Tule tdOtubadesse
Suurupis!

28.novembril, kell 11.00
- Valmistame jdulupargasid

3.detsembril, kell 18.30
-Kalendrite meisterdamise td6tuba
5. ja 6. detsembril, kell 10.00

- MGGl restaureerimise toé6tuba
12.detsembril, kell 11.00

- Kingituse taskuga joulukaardid
15.detsembril, kell 18.30

- Joulukaartide tG&tuba

S5.jaanuaril, kell 18.30

- Soki kudumise kursus algajatele
9.jaanuaril, kell 11.00

-Soki kudumine - sokikanna dpetus

»

y vl heglgeide. Opime Eoos ja piusiame elu paremaks

Sokid ja kuulujutud,
sOIr Ja palmikud, titetalt ja

e 4
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KUDUMISE-29
JUTUKLUBH

IMFO KOGUKOMHAKESKUS@MURASTE EE VI 5220 226



